
栗山製菓
ばかうけごま揚げ

15枚入128　
円

（税込138円）

グリコ
プリッツ旨サラダ

64g 98　
円

（税込106円）

ロッテ
ラミー

3本入238　
円

（税込257円）

明治
アーモンド
チョコレートアイスバー

6本入378　
円

（税込408円）

森永乳業
ピノ
シーズンアソート
24粒入378　

円
（税込408円）

太子食品
味付きおいなりくん

10枚158　
円

（税込171円）

タカノフーズ
おかめ納豆
まろやか旨味ミニ

45g×378　
円

（税込84円）

平安商店
木綿豆腐
2丁入

400g×2128　
円

（税込138円）

キッコーマン
わが家は焼肉屋さん
中辛・甘口
400g228　

円
（税込246円）

デルモンテ
トマトケチャップ
For Daily
460g178円

（税込192円）

昭和
ホットケーキミックス

600g238　
円

（税込257円）

小岩井乳業
小岩井牛乳

1L258　
円

（税込279円）

小岩井乳業
生乳100%
ヨーグルト

400g208　
円

（税込225円）

ムラカワ
おいしくとろける
ミックスチーズ
300g498円

（税込538円）

戸田久
盛岡じゃじゃ麺・
もりおか温麺牛テールスープ

各2人前238　
円

（税込257円）

兼平製麺
5食中華そば

110g×5198　
円

（税込214円）

だい久
鍋焼天ぷらうどん

223g198　
円

（税込214円）

グリコ
Bigプッチンプリン

160g128　
円

（税込138円）

雪印メグミルク
牧場の朝ヨーグルト
生乳仕立て
70g×3118　

円
（税込127円）

雪印メグミルク
さけるチーズ
プレーン
50g198　

円
（税込214円）

カゴメ
野菜一日これ一本

200ml88　
円

（税込95円）

日清ウェルナ
もちもち生パスタ
濃厚カルボナーラ
210g188　

円
（税込203円）

ニチレイ
えびピラフ

450g348　
円

（税込376円）

キッコーマン
こいくちしょうゆ
1L278　

円
（税込300円）

味の素
ほんだし

120g258　
円

（税込279円）

日清
コツのいらない天ぷら粉

450g198　
円

（税込214円）

丸美屋
麻婆豆腐の素 中辛
162g168　

円
（税込181円）

キッコーマン
うちのごはん なすの肉みそ炒め
145g138円

（税込149円）

マ・マー
トマトの果肉たっぷりのミートソース

260g168　
円

（税込181円）

マ・マー
スパゲティ1.6mm
300g138　

円
（税込149円）

北海道ポテトグラタン
コロッケ

4個248　
円

（税込268円）※写真はイメージです

ポテトサラダ

100g当り128　
円

（税込138円）※写真はイメージです

フライドポテト

※写真はイメージです

100g当り128　
円

（税込138円）

寿司一人前

580　
円

（税込626円）※写真はイメージです

焼き鳥

8本498　
円

（税込538円）※写真はイメージです

いなり寿司

6個333　
円

（税込360円）※写真はイメージです

ヤマザキ
ダブルソフト

205　
円

（税込221円）

フジパン
ネオバターロール
ネオレーズンバターロール
ネオ黒糖ロール

6個入各168　
円

（税込181円）

ヤマザキ
5つに切った
ロールケーキ
バニラ
コーヒー
チョコ
いちご
各90　

円
（税込97円）

パスコ
あらびきソーセージ
あらびきチョリソーソーセージ
ベーコンチーズマヨ

各108　
円

（税込117円）

ネピア
ネピネピ
BOXティッシュ

150組×5箱298　
円

（税込328円）

エルモア
強力吸収
キッチンタオル

2ロール100　
円

（税込110円）

6枚入

いわちく
エルンテ・フェスト

190g328　
円

（税込354円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ

420g498　
円

（税込538円）

伊藤ハム
特級あらびき
ポークウインナー

5枚入 528　
円

（税込570円）

いわちく
ももとんかつ

200g278　
円

（税込300円）

プリマハム
中華風肉だんご

210g 178　
円

（税込192円）

プリマハム
3連ベーコン・
3連ロースハム

1パック248　
円

（税込268円）

岩手県・青森県産
ごぼう

1本100　
円

（税込108円）

新潟県産
雪国まいたけ

Lパック278　
円

（税込300円）

岩手県産他
長ネギ

1束100　
円

（税込108円）

岩手産（二戸市）
根生姜

100g68　
円

（税込73円）

岩手県産
さといも

約1㎏398　
円

（税込430円）

岩手・北海道他
かぼちゃ

1/4カット150　
円

（税込162円）

中国産原料使用
うなぎ長蒲焼（特大・冷凍）

1尾（約330g・約3人前）

1,380　
円

（税込1,490円）

岩手県産
細切りめかぶ

100g当り108　
円

（税込117円）

鏡水産
シーフードミックス（冷凍）

1袋 150g370　
円

（税込400円）

鏡水産
むきえび（冷凍）

1袋 120g285　
円

（税込308円）

谷藤水産
子持ちカラフトししゃも
（冷凍）

1パック298　
円

（税込322円）

アイスランド産
目抜け切身

3切350　
円

（税込378円）

アサヒ
スーパードライ

350ml×6缶

1,050　
円

（税込1,155円）

サントリー
金麦
350ml×6缶

880　
円

（税込968円）

アサヒ
アサヒZERO
350ml×6缶

780　
円

（税込842円）

小山本家酒造
界

2L780　
円

（税込858円）

サントリー
ウイスキー（角瓶）

オエノングループ
すごいも
すごむぎ

700ml1,680　
円

（税込1,848円）

4L 各1,980　
円

（税込2,178円）

遠野産とれたてホップ
今年は11月4日（火）

発売！！

お待たせしました！

10/31金～11/3月 4日間のお買得品！！ ●天候や運送状況により産地・メーカーが変更になる場合がございます。
●税込価格は参考価格となります。お客様のレジでのお支払い総額は本体価格の合計に消費税が加算されます。
●掲載の写真はイメージです。

青　果 精　肉 鮮　魚 惣　菜
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