
※商品は多数ご用意致しましたが万一品切れの際はご容赦下さい。※産地名は天気･交通事情等により変更になることもありますのであらかじめご了承下さい。※産地名が明記されていないものは当日売場にてお確かめ下さい。

スーパーたもりの お買 得な３日間
お　肉青　果

食　品

洋日配

9月12日㊎～15日㊊NACSたもり お買物の際はマイバッグ・
マイバスケット等のお買物袋を
ご持参頂きますよう
ご協力をお願いします。お買得な4日間

税込価格は参考価格となります。お客様のレジでの
お支払い総額は本体価格の合計に消費税が加算されます。

和日配お惣菜お　魚

ハタパン

お菓子

冷　食

アイス

雑　貨

お　酒

パ　ン

数量限定
  売り切れごめん！

10：00～
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9月12日金限り 9月13日土限り 9月14日日限り 9月15日月限り3倍3倍ポイントポイント
ナックスカードナックスカード1

日
限
り

シライシパン
豆パンロール
塩ミルククリーム

ヤマサ
昆布つゆ ……………………………………1.8L 498円

（税込538円）

福泉
料理酒 ……………………………………………1L 188円

（税込203円）

福泉
みりん風調味料 …………………………1L 198円

（税込214円）

日清製粉
ナンバーワンそうめん …………200g 108円

（税込117円）

キッコーマン
いつも新鮮しぼりたて生しょうゆ 450ml 248円

（税込268円）

キッコーマン
いつも新鮮味わいリッチ減塩しょうゆ 450ml 248円

（税込268円）

ブルドッグ
中濃ソース ……………………………500ml 228円

（税込246円）

丸美屋
麻婆豆腐の素中辛 …………………162g 168円

（税込181円）

パスコ
あらびきソーセージ
あらびきチョリソーソーセージ

ベーコンチーズマヨ98円
（税込106円）

各108円
（税込117円）

ヤマザキ
ダブルソフト

シライシパン
黒糖ドーナツ
あんドーナツ6枚 205円

（税込221円）
158円
（税込171円）

フジパン
ロングスティック小倉マーガリン・
白いサンド金ごまごぼう 他4種 ………各 95円

（税込103円）

シライシパン
麦まんじゅう（大）

くるみ入り
味噌まんじゅう195円

（税込211円）
115円
（税込124円）

いわちく
エルンテ・フェスト …………………190g 298円

（税込322円）

…… 248円
（税込268円）

…………………………5枚入 498円
（税込538円）

……420g 458円
（税込495円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ

いわちく
ももとんかつ

プリマハム
３連ベーコン・３連ロースハム

伊藤ハム
特級あらびきポークウインナー

………………………210g 178円
（税込192円）

プリマハム
中華風肉だんご

200g 258円
（税込279円）

岩手県産
菌床シイタケ………………………………1袋 180円

（税込194円）

……………………………………１袋 98円
（税込106円）

…………………………………………………1袋 98円
（税込106円）

北海道産他
舞茸

宮城県産他
ブナシメジ

太子食品
味付きおいなりくん ………………10枚 158円

（税込171円）

平安商店
木綿豆腐２丁 ………………………400g×2 118円

（税込127円）

山本食品
千切紅生姜 …………………………………80g 78円

（税込84円）

すが野
ピリ辛らっきょう ……………………170g 128円

（税込138円）

戸田久
5食中華麺中細 ………………………550g 198円

（税込214円）

………………45g×3 78円
（税込84円）

タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ

小岩井乳業
小岩井牛乳 …………………………………1L 258円

（税込279円）

…………………200ml 88円
（税込95円）

カゴメ
野菜一日これ一本

240ml 128円
（税込138円）

森永乳業
マウントレーニアカフェラッテ

…………………160g 128円
（税込138円）

グリコ
BIGプッチンプリン

………200g 88円
（税込95円）

セイウ
くだものぎっしりミックス

400g 208円
（税込225円）

小岩井乳業
生乳100％ヨーグルト

1,050円
（税込1,155円）

350ml×6缶

アサヒ
スーパードライ

898円
（税込988円）

350ml×6缶

アサヒ
クリアアサヒ

780円
（税込842円）

350ml×6缶

アサヒ
ドライゼロ

………200組×5 288円
（税込317円）

ネピア
ソフトパックティシュ

……………………………60枚入 148円
（税込163円）

岩谷
アイラップ

中国産原料使用
うなぎ長蒲焼（冷凍）１尾（約200ｇ・約2人前）1,080円

（税込1,166円）

………100g当り 178円
（税込192円）

…………………………100g当り 158円
（税込171円）

…………………………120g 285円
（税込308円）

鏡水産
むきえび（冷凍）
大栄フーズ
中華くらげ
北海道産
煮タコ頭生食用（解凍）
岩手県産
細切りめかぶ

…………………………………3切 350円
（税込378円）

アイスランド産
目抜け切身

………………………100g当り 108円
（税込117円）

ヤマザキ
チップスターSうすしお・コンソメ …45g 98円

（税込106円）

亀田製菓
ぼたぼた焼き …………………………20枚 138円

（税込149円）

明治エッセルスーパーカップ
　  ミニ超バニラ 80ml×6 348円

（税込376円）

味の素
ギョーザ ……………………………………12個 218円

（税込235円）

ママー
超もち生パスタ濃厚ボロネーゼ 285g 188円

（税込203円）

森永乳業
パルムチョコレートバー ……47ml×6 368円

（税込397円）

ペッパーチーズロールパン
………… 128円

（税込138円）

メロンパン
……………………………………… 110円

（税込119円）

………………………………………………………6個 333円
（税込360円）

…………………………………………………100g当り 158円
（税込171円）

………………………………………………………8本 498円
（税込538円）

焼きとり

やみつきフライドポテト

…………………………………………………100g当り 148円
（税込160円）

野菜たっぷりポテトサラダ

いなり寿司

納豆巻

………………………………………………100g当り 138円
（税込149円）

おさつスティック

………………………………………………………3本 333円
（税込360円）

北海道産
人参 …………………………………………………1袋 98円

（税込106円）

群馬県産
ごぼう……………………………………………1本 150円

（税込162円）

茨城県産他
レンコン …………………………………100ｇ当り 88円

（税込95円）

国産
牛肉肩ロースステーキ・
焼肉用（各種）
100g当り

国産
若どりムネ
正肉
100g当り

県水通商
熟成味付
マグロ切落し
100g当り

富士通商
あじフライ
（冷凍）

8尾

1パック

98円
（税込106円）

338円
（税込365円）

68円
（税込73円）

備後漬物
美味しい
白菜キムチ

280g158円
（税込171円）

ハウス
バーモントカレー
中辛
230g218円

（税込235円）

だい久
玉うどん

3食98円
（税込106円）

メグミルク
ナチュレ恵

400g158円
（税込171円）

シライシパン
バター
メロン
198円
（税込214円）

ヤマザキ

（カスタード、メープル、はちみつ＆塩バニラ）
ふわもち食感パンケーキ

100円
（税込108円）

ヤマザキ

（バニラ、コーヒー、チョコ、バナナ）
5つに切ったロールケーキ

88円
（税込95円）

フジパン

（ハムたまご、シーチキンたまご）
スナックサンド

105円
（税込113円）

東洋水産
マルちゃん
焼きそばソース

3人前198円
（税込214円）

太子食品
味わい絹

3本入85円
（税込92円）

ダノン
ヨーグルト
やさしい甘み

70g×4118円
（税込127円）

太子食品
一丁寄
もめん
380g88円

（税込95円）

カネハツ
たたき
ごぼう
1袋298円

（税込322円）

不二家乳業
北上高地

1L228円
（税込246円）

戸田久
もりおか
冷麺

2人前238円
（税込257円）

戸田久
牛テールスープで
食べるもりおか冷麺

2人前268円
（税込289円）

メグミルク
牧場の朝生乳
仕立て

70g×3 他3種118円
（税込127円）

助六寿司・
巻寿司セット

各種380円
（税込410円）

1パック250円
（税込270円）

中華惣菜

各種 各種380円
（税込410円）

寿司一人前

580円
（税込626円）

唐揚げ・
竜田揚げ

各種 各種380円
（税込410円）

海鮮丼・
ちらし寿司

450円
（税込486円）

各種

中巻寿司

350円
（税込378円）

1パック

とんかつ・ヒレカツ・
串カツ・メンチカツ

298円
（税込322円）一家族様2個限り

日清
キャノーラ油
1000g288円

（税込311円）一家族様2個限り

キーコーヒー
スペシャル
ブレンド

80g398円
（税込430円）一家族様2個限り

戸田久
南部味そば
200g108円

（税込117円）一家族様1箱限り

288円
（税込311円）

中国産・神奈川加工
熟成トロ
びんちょう切落
100g当り

博多屋
たらこ・
めんたいこ
1パック278円

（税込300円）

268円
（税込289円）

チリ産
刺身サーモン
（解凍・養殖）
100g当り

エビコー
魚屋のむき
海老フライ
20尾360円

（税込389円）

298円
（税込322円）

太平洋
カツオのタタキ
（解凍）
100g当り

トリトンフーズ
もずく
黒酢・三杯酢
60×3118円

（税込127円）

208円
（税込225円）

498円
（税込538円）

680円
（税込734円）

1パック

国産
和牛ステーキ・
焼肉用（各種）
100g当り

国産
若どりモモ
正肉
100g当り 298円

（税込322円）

198円
（税込214円）

228円
（税込246円）

100g当り

148円
（税込160円）

100g当り

国産
豚肉ロース
（各種）

国産
純情牛切落し

380円
（税込410円）

1パック

980円
（税込1,058円）

栃木県産他
シャイン
マスカット

奈良県産他
ハウス柿

398円
（税込430円）

1パック

980円
（税込1,058円）

茨城県産他
豊水

佐賀県産
グリーン
ハウスミカン

980円
（税込1,058円）

1パック

480円
（税込518円）

1パック

岩手県産
紅伊豆

福島県産他
もも

398円
（税込430円）

1パック

198円
（税込214円）

1袋

フィリピン産
甘熟王バナナ

埼玉県産他
いちじく

いわちく
濃旨ジューシー
ウインナー
80g×2

豪州産又はニュージーランド産
生ラムショルダー
焼肉用
100g当り

コロッケ各種

78円
（税込84円）

100g当り

国産
若どりささみ

50円
（税込54円）

1枚

アイスランド産
赤魚切身（冷凍）

178円
（税込192円）

亀田製菓
柿の種・柿の種わさび・
柿の種減塩

100パック限定
お一人様2パック限り

50円
（税込54円）

1枚 16枚

アメリカ産
黄金カレイ

70枚限定
お一人様3枚限り

100パック限定
お一人様２パック限り

60枚限定
お一人様3枚限り 100個限定

145円
（税込157円）

太子食品
味付きおいなりくん

100個限定

108円
（税込117円）

栗山米菓
瀬戸しお

100個限定
58円
（税込63円）

100g当り

国産
若どりムネ正肉

95円
（税込103円）

各

10円
（税込11円）

1個

北海道産
玉ねぎLサイズ

200個限定
お一人様3個限り

100円
（税込108円）

1本10枚 108円
（税込117円）

すが野
ピリ辛らっきょう・甘らっきょう

100個限定5kg限定

170g

茨城県産
さつま芋Lサイズ

100本限定
お一人様2本限り

165円
（税込178円）

ヤマザキ
まるごとバナナ

168円
（税込181円）

100g当り
5本

レバニラ炒め

168円
（税込181円）

100g当り

酢豚

5kg限定
350円
（税込378円）

当店、手作り惣菜
ジャンボチキンカツ

30枚限定
320円
（税込346円）

3本

198円
（税込214円）

手羽元炙り焼き

各4個入

青果 お肉 お魚

青果 お肉 お魚

惣菜

日配 日配 パン日配

寿司 食品

青果 お肉 お魚

青果 お肉 お魚

惣菜

日配 日配 パン パン パン日配

寿司 食品

青果 お肉 お魚

青果 お肉 お魚

惣菜

日配 日配 日配

寿司 食品

青果

お肉 パンお魚 菓子

惣菜

お肉 菓子

惣菜 日配 青果

お魚 パン

惣菜

お肉 お魚

青果 お肉 お魚

惣菜

日配 日配 日配

寿司 食品

惣菜青果 日配


