
※商品は多数ご用意致しましたが万一品切れの際はご容赦下さい。※産地名は天気･交通事情等により変更になることもありますのであらかじめご了承下さい。※産地名が明記されていないものは当日売場にてお確かめ下さい。

スーパーたもりの お買 得な３日間
お　肉青　果

食　品

洋日配

5月23日㊎～25日㊐NACSたもり お買物の際はマイバッグ・
マイバスケット等のお買物袋を
ご持参頂きますよう
ご協力をお願いします。お買得な3日間

税込価格は参考価格となります。お客様のレジでの
お支払い総額は本体価格の合計に消費税が加算されます。

和日配お惣菜お　魚

ハタパン

お菓子

冷　食

アイス

雑　貨

お　酒

パ　ン

数量限定
  売り切れごめん！

10：00～
のタイムサービス!!
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数量限定
  売り切れごめん！

17：00～
夕方のタイムサービス!!

数量限定
  売り切れごめん！

17：00～
夕方のタイムサービス!!

数量限定
  売り切れごめん！

17：00～
夕方のタイムサービス!!

5月23日金限り 5月24日土限り 5月25日日限り 3倍3倍ポイントポイント
ナックスカードナックスカード1

日
限
り

日清
キャノーラ油
……………………………………………………1000g 298円

（税込322円）

戸田久
南部味そば
………………………………………………………200g 118円

（税込127円）

ハウス
バーモントカレー甘口・中辛
 ……………………………………………………230g 238円

（税込257円）

ママー
早ゆで３分 ペンネ
…………………………………………………………150g 98円

（税込106円）

キッコーマン
濃いだし本つゆ
……………………………………………………500ml 188円

（税込203円）

ヤマキ
便利な花かつお
………………………………………………………25g 168円

（税込181円）

ヤマザキ棒チョコ入りミニクロワッサン
（カスタード・チョコ）５個入
ずっしり小豆蒸しぱん・
ずっしり金ごま蒸しぱん

各 103円
（税込111円）

各 178円
（税込192円）

ヤマザキ
串だんご たれ・ごま・あん

パスコ
北海道つぶあん・カスタードクリームパン・つぶいちごジャム

…………………各 98円
（税込106円）

………………各 98円
（税込106円）

フジパン
ネオバターロール・ネオレーズンバターロール・ネオ黒糖ロール

いわちく
エルンテ・フェスト …………………190g 298円

（税込322円）

…… 198円
（税込214円）

…………………………5枚入 498円
（税込538円）

……420g 408円
（税込441円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ

いわちく
ももとんかつ

伊藤ハム
３連ベーコン・３連ロースハム

伊藤ハム
特級あらびきポークウインナー

………………………210g 178円
（税込192円）

プリマハム
中華風肉だんご

200g 248円
（税込268円）

岩手県産他
レタス …………………………………………1玉 128円

（税込138円）

………………………………………１袋 150円
（税込162円）

………………………………1パック 128円
（税込138円）

宮崎県産他
ミニトマト

宮城県産他
きゅうり

小岩井乳業
小岩井牛乳 …………………………………1L 248円

（税込268円）

ムラカワ
JUCOVIAスライスチーズ …105g 168円

（税込181円）

セイウ
くだものぎっしりミックス ………200g 88円

（税込95円）

QBB
ベビーチーズプレーン ……………4個 118円

（税込127円）

小岩井乳業
生乳100%ヨーグルト …………400g 178円

（税込192円）

180g 108円
（税込117円）

雪印メグミルク
たっぷりおいしいなめらかプリン

だい久
長持ちうどん ……………………………720g 178円

（税込192円）

……………………………380g 88円
（税込95円）

太子食品
一丁寄もめん

…………………………………………80g 88円
（税込95円）

ほんぽ
しそ昆布

…………………………2人前 238円
（税込257円）

戸田久
もりおか冷麺

………………10枚 158円
（税込171円）

太子食品
味付きおいなりくん

…………………………200g 118円
（税込127円）

河鶴
きゅうり１本漬

………………350ml×6缶 980円
（税込1,078円）

アサヒ
スーパードライ

……………………………………350ml×6缶 748円
（税込823円）

アサヒ
ゼロ

…100組 98円
（税込108円）

エリエール
ラクらクックキッチンペーパー

…250組×5 498円
（税込548円）

スコッティ
フラワーBOXティッシュ

魚兵水産
シータイガーえび（冷凍）…４尾入 2,980円

（税込3,218円）

………………………100g当り 100円
（税込108円）

………100g当り 88円
（税込95円）

……………………1P 288円
（税込311円）

博多屋
たらこ・めんたいこ
台湾産
キハダマグロカマ（解凍）
岩手県産
細切りめかぶ
マリンフーズ
大人のカニカマ

…………………………………3切 340円
（税込367円）

アイスランド産
目抜け切身

…………………100g当り 108円
（税込117円）

井村屋
片手で食べられる小さなようかん 15g×7本 238円

（税込257円）

米玉堂食品
さと味うす塩あじ ……………………150g 148円

（税込160円）

明治エッセルスーパーカップ
　  ミニ超バニラ 80ml×6 328円

（税込354円）

テーブルマーク
さぬきうどん ……………………180ml×5 358円

（税込387円）

東洋水産
塩ゆで枝豆 ………………………………400g 218円

（税込235円）

明治アーモンドチョコレート
　  アイスバー 47ml×6 348円

（税込376円）

レモネード風味パイ
（瀬戸内産レモン） ……………………… 128円

（税込138円）

塩バターパン
……………………………………………………………… 98円

（税込106円）

………………………………………………………6個 333円
（税込360円）

…………………………………………………100g当り 158円
（税込171円）

………………………………………………………8本 498円
（税込538円）

焼きとり

やみつきフライドポテト

…………………………………………………100g当り 138円
（税込149円）

野菜たっぷりポテトサラダ

いなり寿司

枝豆

………………………………………………100g当り 188円
（税込203円）

菜の花のからし和え

…………………………………………………100g当り 118円
（税込127円）

茨城県産
白菜 …………………………………………1カット 128円

（税込138円）

福岡県産他
長ナス …………………………………………1袋 158円

（税込171円）

徳島県産他
人参 ………………………………………………1袋 198円

（税込214円）

398円
（税込430円）

100g当り

岩手県産
牛肉肩ロース
各種

128円
（税込138円）

1玉

千葉県産他
キャベツ

680円
（税込734円）

1パック

アメリカ産
アメリカンチェリー

198円
（税込214円）

1袋

エクアドル産
プレミアムバナナ

580円
（税込626円）

1カット

熊本県産他
スイカ

150円
（税込162円）

1玉

福島県産他
ブロッコリー

698円
（税込754円）

1玉

茨城県産
メロン

108円
（税込117円）

100g当り

国産
若どりモモ正肉

310円
（税込335円）

100g当り

台湾産・神奈川加工
もっちりキハダ
マグロ切落

118円
（税込127円）

1袋

マルヨ
かもめちくわ

338円
（税込365円）

450g

キューピー
マヨネーズ

208円
（税込225円）

3号缶

サンヨー
パインスライス

48円
（税込52円）

90g

大内商店
花巻納豆

118円
（税込127円）

88円
（税込95円）

400g118円
（税込127円）

540g

メグミルク
ナチュレ恵

戸田久
ゆで３食
玉うどん 85円

（税込92円）
3本入

太子食品
味わい絹

100円
（税込108円）

110g×3

兼平製麺
3食中華

208円
（税込225円）

1L

不二家乳業
北上高地

431g

だい久
焼きそば

180g

太子食品
さしみこんにゃく
からし酢味噌付き

158円
（税込171円）

70g×4

明治乳業
ブルガリアヨーグルト
朝のフルーツミックス

458円
（税込495円）

24P

AGF
ブレンディ
ほろにが・カフェオレ

90円
（税込97円）

各

ヤマザキ
ふわもち食感のパンケーキ
メイプルマーガリン・あまおう＆ミルクホイップ

グッドスティックチョコ
クリーム＆ホイップ他２種 98円

（税込106円）
各

ヤマザキ
モーニングスター８枚・６枚

バター香るシリーズ
あんクロワッサン・クイニーアマン
他２種100円

（税込108円）
各

ヤマザキコッペパン
照焼チキン・たまご・黒糖・他２種

シフォンケーキ
ミルク・紅茶

198円
（税込214円）

100g当り

太平洋
カツオのタタキ
（解凍）

298円
（税込322円）

8尾

富士通商
あじフライ
（冷凍）

555円
（税込599円）

1皿

お刺身４点盛

168円
（税込181円）

１００ｇ当たり

北海道産
煮タコ頭 生食用
（解凍）

250円
（税込270円）

各種
1パック

コロッケ
各種

380円
（税込410円）

148円
（税込160円）

中華惣菜

各種380円
（税込410円）

唐揚げ・竜田揚げ

各種
各種 580円

（税込626円）

寿司一人前

398円
（税込430円）

海鮮丼・ちらし寿司

368円
（税込397円）

助六寿司・
巻寿司セット

698円
（税込754円）

100g当り

国産
和牛ロース
各種

218円
（税込235円）

100g当り

豪州産又はニュージーランド産
生ラムショルダー
焼肉用 208円

（税込225円）
100g当り

アメリカ産
牛肉バラ各種

138円
（税込149円）

100g当り

国産
豚肉ロース
各種

55円
（税込59円）

100g当り

国産
若どりムネ正肉

50円
（税込54円）

1枚

ノルウェー産
塩サバ（冷凍）

268円
（税込289円）

3個 4個

138円
（税込149円）

2個ローストビーフ
ポテト
包み揚げ

150パック限定
お一人様2パック限り

150パック限定
お一人様2パック限り

70枚限定
お一人様2枚限り

10円
（税込11円）

1個

佐賀県産他
新玉ねぎ

200個限定
お一人様3個限り

50円
（税込54円）

100g

新潟県産他
ぶなしめじ

100袋限定
お一人様2袋限り

100円
（税込108円）

1本

千葉県産他
大根
2Lサイズ

50本限定
お一人様1本限り

50円
（税込54円）

80g×2

アイスランド産
赤魚切身（冷凍）

70枚限定
お一人様2枚限り

40円
（税込43円）

40g

宮城県産
真サバ開（冷凍）

120枚限定
お一人様3枚限り

お一人様2個限りお一人様2個限りお一人様2個限り

150個限定

NACSカード会員様限定 NACSカード会員様限定 NACSカード会員様限定

350円
（税込378円）

ジャンボチキンカツ

30枚限定
268円

（税込289円）

じゃがいも
コーンポタージュ
包み揚げ

150個限定

205円
（税込221円）

いわちく
濃旨ジューシーウインナー

150束限定
お一人様2束限り

65円
（税込70円）

100g当り

国産
若どりささみ

162円
（税込175円）

ヤマザキ
まるごとバナナ

70円
（税込76円）

ヤマザキ
大きなエクレア

67円
（税込72円）

ヤマザキ
大きなツインシュー
大きなツインシューピーチクリーム

お肉パン お魚 お肉パン お魚

青果 お肉 お魚

青果 お肉 お魚

惣菜

寿司 パン

日配

食品

青果 お肉 お魚

青果 お肉 お魚
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寿司 パン

日配

食品
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青果 お肉 お魚

惣菜

寿司 パン

日配 日配 日配 日配 日配 日配 日配

食品

惣菜惣菜 青果 青果

お肉パン お魚

惣菜 青果


