
※商品は多数ご用意致しましたが万一品切れの際はご容赦下さい。※産地名は天気･交通事情等により変更になることもありますのであらかじめご了承下さい。※産地名が明記されていないものは当日売場にてお確かめ下さい。

スーパーたもりの お買 得な 4 日 間
お　肉青　果

食　品

洋日配

お買物の際はマイバッグ・
マイバスケット等のお買物袋を
ご持参頂きますよう
ご協力をお願いします。

税込価格は参考価格となります。お客様のレジでの
お支払い総額は本体価格の合計に消費税が加算されます。

和日配お惣菜お　魚

お菓子 冷　食

アイス

お　酒パ　ン
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7月12日金限り 7月13日土限り 7月14日日限り 7月15日月限り3倍3倍ポイントポイント
ナックスカードナックスカード1

日
限
り

ヤマサ
昆布つゆ ………………………………………1L 298円

（税込322円）

…………………………500ml 238円
（税込257円）

…………………………1L 198円
（税込214円）

……………………………………………1L 188円
（税込203円）

福泉
料理酒
福泉
みりん風調味料
ヤマキ
割烹の白だし

兵庫県手延素麺協同組合
揖保乃糸 …………………………………300g 298円

（税込322円）

ヤマザキふわふわちーずぱん
ふわふわ白桃パン（福島白桃ジャム）110円（税込119円）

シライシパン
メロンクリームソーダ風オムレット
ふんわりケーキふらのメロン
コーヒークリームパン 86円

（税込93円）

…………………………200g 168円
（税込181円）

………………………200g 258円
（税込279円）

………………………………10枚全型 298円
（税込322円）

大森屋
寿司はね
かどや醤油
純正ごま油金印
ハウス
フルーチェ各種 ………………………11枚入 228円

（税込246円）

秋田いなふく
納豆せんべい

………………………………………180g 198円
（税込214円）

亀田製菓
柿の種

…………………………96g 138円
（税込149円）

亀田製菓
ハッピーターン

………………………… 168円
（税込181円）

明治きのこの山74g

たけのこの里70g

いわちく
エルンテ・フェスト …………………190g 298円

（税込322円）

……………………………………………230g 328円
（税込354円）

…………………………5枚入 498円
（税込538円）

……420g 408円
（税込441円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ
いわちく
ももとんかつ
いわちく
焼豚
プリマハム
切り落としロースハム220g・ベーコン200g

………………………210g 158円
（税込171円）

プリマハム
中華風肉だんご

1パック 298円
（税込322円）

小岩井
小岩井牛乳 …………………………………1L 248円

（税込268円）

…………………200ml 88円
（税込95円）

200g 88円
（税込95円）

…70g×4 158円
（税込171円）

明治乳業
ブルガリアヨーグルト各種
セイウ
くだものぎっしりゼリーミックス
カゴメ
野菜一日これ一本
森永乳業
マウントレーニアカフェラッテ

………12枚入 258円
（税込279円）

明治
お徳用スライスチーズ

240ml 128円
（税込138円）

戸田久
もりおか冷麺 …………………………2人前 238円

（税込257円）

………………………400g×2 105円
（税込113円）

………………………………150g×3 88円
（税込95円）

2人前 218円
（税込235円）

戸田久
今も変わらぬ冷たい中華そば
太子食品
ミニやっこ
平安商店
木綿豆腐2丁
神尾食品
おにぎり梅干ししそ漬け

…………………………200g 118円
（税込127円）

河鶴
きゅうり1本漬

…………350ml×6缶 780円
（税込858円）

アサヒクリアアサヒ

……350ml×6缶 980円
（税込1,078円）

アサヒスーパードライ

………………………1.8L 980円
（税込1,078円）

月桂冠つき 原酒

……………………………2L 798円
（税込878円）

480円
（税込528円）

1本 98円
（税込１０8円）

あさ開仕込み唄

合同酒精
日本プレミアムシリーズ缶酎ハイ各種

……400g 398円
（税込430円）

手作り煮物
………………………………………………………各種 150円

（税込162円）

………………………………………………………1人前 330円
（税込356円）

…………………………………………………100g当り 128円
（税込138円）

…………………………………………………100g当り 130円
（税込140円）

やみつきフライドポテト

野菜たっぷりポテトサラダ

ねぎとろ中巻

いなり寿司

……………………………………………………100g当り 98円
（税込106円）

枝豆

………………………………………………………6個 228円
（税込246円）

マルハニチロ
うなぎ串蒲焼 ………………………約100g 450円

（税込486円）

…………………………100g当り 138円
（税込149円）

……………………100g当り 108円
（税込117円）

約330g 1,380円
（税込1,490円）

中国産原料使用
うなぎ長蒲焼（特大・冷凍）
岩手県産
細切りめかぶ
中外フーズ
中華くらげ
アイスランド産
目抜け切身

……………………1P 258円
（税込279円）

博多屋
たらこ・めんたいこ

………………………………3切 340円
（税込367円）

千葉県産
栗かぼちゃ……………………………………100g 58円

（税込63円）

………………………………………1玉 128円
（税込138円）

………………………………………………1袋 150円
（税込162円）

………………………………………………1袋 198円
（税込214円）

岩手県産
なす
青森県産他
人参
岩手県産
キャベツ
栃木県産他
玉ネギ

…………………………………………1袋 88円
（税込95円）

岩手県産
ピーマン

…………………………………………1袋 298円
（税込322円）

80ml×6 298円
（税込322円）

100ml×5248円
（税込268円）

ロッテ
モナ王マルチ バニラ
明治エッセルスーパーカップミニ
超バニラ・抹茶チョコクッキー

………………………180g×5 358円
（税込387円）

285g 188円
（税込203円）

ママー超もち生パスタ
濃厚ボロネーゼ・濃厚カルボナーラ
テーブルマーク
さぬきうどん

  いわちく純情牛
牛肉肩ロースステーキ用・
焼肉用・スライス（各種）
100g当り

国産
豚肉小間切れ
100g当り

マルヨ
かもめちくわ

1袋

マルハニチロ
スモーク
サーモン

65g

お刺身４点盛り

100g当り

間宮商店
開真ほっけ
（国産）

チリ産
刺身サーモン
（解凍・養殖）

約2０0g238円
（税込257円）

98円
（税込106円）

258円
（税込279円）

98円
（税込106円）

美山
いちおし
キムチ甘辛

180g148円
（税込160円）

キッコーマン
いつも新鮮
しぼりたて生しょうゆ
450ml248円

（税込268円）

だい久
玉うどん

3食108円
（税込117円）

シライシパン
バター
メロンパン
175円
（税込189円）

明治乳業
ブルガリアヨーグルト
LB81プレーン

400g158円
（税込171円）

東洋水産
マルちゃん
焼きそばソース

3人前188円
（税込203円）

太子食品
味わい絹

3本入88円
（税込95円）

オリオンベーカリー
お得なクロワッサン
プレーン・塩味

155円
（税込167円）

ヤマザキ
薄皮シリーズ
各種
109円
（税込118円）

ヤマザキ
たっぷり満足カレーメンチ
大きなメロンパン
105円
（税込113円）

日本ルナ
バニラ
ヨーグルト

100g×3 4個入178円
（税込192円）

兼平製麺
5食
中華そば

110g×5198円
（税込214円）

太子食品
極小粒
納豆
45g×368円

（税込73円）

不二家乳業
北上高地

1L208円
（税込225円）

太子納豆
カップ
納豆

40g×379円
（税込85円）

ヤマザキ
北海道産
金時豆

170g188円
（税込203円）

トーラク
岡山県産
清水白桃のプリン
95g88円
（税込95円）

とんかつ・ヒレカツ・
串カツ・メンチカツ
1パック278円

（税込300円）

助六寿司・
巻寿司セット

各種330円
（税込356円）

中華惣菜

各種350円
（税込378円）

海鮮丼・
ちらし寿司

380円
（税込410円）

唐揚げ・
竜田揚げ

各種 2本入350円
（税込378円）

細巻各種

185円
（税込200円）

各種

寿司一人前

550円
（税込594円）一家族様2個限り

キッコーマン
濃いだし
本つゆ
500ml168円

（税込181円）一家族様2個限り

AGF
ブレンディポーション
濃縮無糖

6P138円
（税込149円）一家族様2個限り

100円
（税込108円）

498円
（税込538円）

698円
（税込754円）

268円
（税込289円）

1皿 1玉555円
（税込599円）

  いわてしわ牛
和牛ロースステーキ用・
焼肉用・スライス（各種）
100g当り

国産
豚肉もも（各種）
100g当り 98円

（税込106円）

198円
（税込214円）

58円
（税込63円）

100g当り

128円
（税込138円）

100g当り

国産
豚肉ロース
（各種）

国産
若どりもも正肉

160円
（税込173円）

150ml

98円
（税込106円）

岩手県産他
レタス

ダイショー
ちぎりレタス
ドレッシング

480円
（税込518円）

1パック

580円
（税込626円）

山形県産他
青肉メロン

山梨県産他
モモ

1,000円
（税込1,080円）

1パック

398円
（税込430円）

1パック

ニュージーランド産
グリーン
キウイ

栃木県産他
シャイン
マスカット

498円
（税込538円）

1カット

198円
（税込214円）

1袋

エクアドル産
プレミアム
バナナ

千葉県産他
スイカ

110円
（税込119円）

80g×3

みやけ
卵とうふ

国産
若どり手羽先
100g当り

豪州産又はニュージーランド産
生ラムショルダー
焼肉用
100g当り

340円
（税込367円）

398円
（税込430円）

台湾産・神奈川加工
鮪3点盛

1P

海成
Bigエビフライ

1P

258円
（税込279円）

日清製粉ウェルナ
トマト果肉
ミートソース
260g×2

1パック 2パック

550円
（税込594円）

295円
（税込319円）

おかず惣菜各種

48円
（税込52円）

100g当り

国産
若どりむね正肉

100パック限定
お一人様3パック限り

138円
（税込149円）

100g当り

国産
豚肉ヒレブロック

150パック限定
お一人様3パック限り

78円
（税込84円）

100g当り

国産
豚肉ももブロック

150パック限定
お一人様3パック限り

48円
（税込52円）

100g当り

ブラジル産
若どりもも正肉

150パック限定
お一人様3パック限り

10円
（税込11円）

1個

北海道産
玉ねぎ

200個限定
お一人様3個限り

50円
（税込54円）

1枚

ペルー産
塩サバ（解凍）

80枚限定
お一人様2枚限り

50円
（税込54円）

1袋

岩手県産
ピーマン

100袋限定
お一家族様2袋限り

1枚

お一人様2枚限り
50円
（税込54円）

ノルウェー産
塩サバ（冷凍）

80枚限定

70g×4

お一人様2個限り
148円
（税込160円）

ニッスイ
おさかなソーセージ

100個限定
1本

お一人様2本限り
50円
（税込54円）

山梨県産他
とうもろこし

100本限定168円
（税込181円）

100g当り 79円
（税込85円）

100g当り

一部に、地元の醤油を使用
醤油香る鶏から揚げ

5kg限定
298円
（税込322円）

当日、手作り惣菜
ジャンボチキンカツ

八幡平産・姫たけのこ使用
たけのこ天ぷら

30枚限定
188円
（税込203円）

エビチリソース

5Kg限定

100g当り398円
（税込430円）

ヤマザキ
大きなツインシュー
大きなツインシュー
マスカットクリーム60円

（税込65円）3Kg限定

7月12日㊎～15日㊊NACSたもり
お買得な4日間夏の

組み合わせ
 自由６本で 

各

フジパンデニッシュ 3種のチーズ・焼きカレー
北海道牛乳クリームサンドW
生チョコクリームサンドW
つぶピーナツサンドW 88円

（税込95円）

各

ヤマザキ
串団子（たれ・ごま・あん）

青果 お肉 お魚

青果 お肉 お魚
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日配 日配 パン日配
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