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100g当り100g当り

台湾産・神奈川加工
キハダマグロ切落
台湾産・神奈川加工
キハダマグロ切落

国産
若どりモモ正肉

100g当り108円
（税込117円）

千葉県産
スイカ 498円

（税込538円）

宮城県産
むきほや（養殖）

100g 1カット270円
（税込292円）

500ml500ml

100g当り100g当り

1玉1玉 1パック1パック 1玉1玉 1玉1玉
1袋1袋

1本1本

100g当り100g当り

118円
（税込127円）

4個入4個入

120円
（税込130円）

1個1個

72円
（税込78円）

国産
豚肉小間切れ
国産
豚肉小間切れ

100g当り100g当り

68円
（税込73円）

国産
若どりムネ正肉
国産
若どりムネ正肉

100g当り100g当り

68円
（税込73円）

国産
若どり手羽元
国産
若どり手羽元

118円
（税込127円）

ミツカン穀物酢ミツカン穀物酢

168円
（税込181円）

小岩井
生乳100%
ヨーグルト

小岩井
生乳100%
ヨーグルト

400g400g

148円
（税込160円）

ピックルス
ご飯がススム
キムチ

ピックルス
ご飯がススム
キムチ

200g200g

3個3個

168円
（税込181円）

だい久
冷やし中華
醤油だれ

だい久
冷やし中華
醤油だれ

3食入3食入

118円
（税込127円）

国産
豚肉モモ切落し
国産
豚肉モモ切落し

80g×280g×2

いわちく
濃旨ジューシーウインナー
いわちく
濃旨ジューシーウインナー

228円
（税込246円）

ハウス
バーモントカレー各種
ハウス
バーモントカレー各種

230g230g

138円
（税込149円）

メグミルク
ナチュレ恵
メグミルク
ナチュレ恵
400g400g

188円
（税込203円）

東洋水産
マルちゃん
焼きそばソース

東洋水産
マルちゃん
焼きそばソース
3人前3人前 88円

（税込95円）

太子食品
味わい絹
太子食品
味わい絹
3本入3本入

340円
（税込367円）

海成
Bigエビフライ
海成
Bigエビフライ

340円
（税込367円）

鏡水産
シーフードミックス
鏡水産
シーフードミックス

1袋（220g）1袋（220g）

268円
（税込289円）

100g当り100g当り

国産
豚肉ロース（各種）
国産
豚肉ロース（各種）

148円
（税込160円）

128円
（税込138円）

岩手県産他
キャベツ
岩手県産他
キャベツ

398円
（税込430円）

山梨県産他
プラム
山梨県産他
プラム

298円
（税込322円）

ヤマザキ
薄皮シリーズ各種
ヤマザキ
薄皮シリーズ各種

6枚・8枚6枚・8枚

175円
（税込189円）

ヤマザキ
ふんわり食パン
ヤマザキ
ふんわり食パン

98円
（税込106円）

シライシパンネオトースト
     マーガリンサンド
        コーヒーサンド

シライシパンネオトースト
     マーガリンサンド
        コーヒーサンド

82円
（税込89円）

ヤマザキ
チョコバナナ風味蒸しケーキ
ヨーグルト風味蒸しパン
塩豆むしパン

ヤマザキ
チョコバナナ風味蒸しケーキ
ヨーグルト風味蒸しパン
塩豆むしパン

組み合わせ
自由
組み合わせ
自由

2個で120円
（税込130円）

ヤマザキブッセ
塩キャラメル、ミルク、チョコ、コーヒー
ヤマザキブッセ
塩キャラメル、ミルク、チョコ、コーヒー

3本入3本入

85円
（税込92円）

ヤマザキ串団子
   たれ・ごま・あん
ヤマザキ串団子
   たれ・ごま・あん

1P1P

98円
（税込１０６円）

岩手県産
レタス
岩手県産
レタス

198円
（税込214円）

エクアドル産
プレミアム
バナナ

エクアドル産
プレミアム
バナナ

580円
（税込626円）

茨城県産
青肉メロン
茨城県産
青肉メロン

128円
（税込138円）

山梨県産他
とうもろこし
山梨県産他
とうもろこし

88円
（税込95円）

ネスレ
エクセラボトルコーヒー
無糖・甘さ控えめ

ネスレ
エクセラボトルコーヒー
無糖・甘さ控えめ
900ml900ml 208円

（税込225円）

不二家乳業
北上高地
不二家乳業
北上高地
1L1L

100円
（税込108円）

平安商店
木綿豆腐2丁
平安商店
木綿豆腐2丁
400g×2400g×2

68円
（税込73円）

太子食品
極小粒納豆
太子食品
極小粒納豆
45g×345g×3

238円
（税込257円）

間宮商店
開真ほっけ（国産）
間宮商店
開真ほっけ（国産）

1尾（約200g）1尾（約200g）

198円
（税込214円）

太平洋
カツオのタタキ（解凍）
太平洋
カツオのタタキ（解凍）

100g当り100g当り

298円
（税込322円）

2個2個

210円
（税込227円）

海老チリ
コロッケ
海老チリ
コロッケ

550円
（税込594円）

巻寿司入り
寿司一人前
巻寿司入り
寿司一人前

188円
（税込203円）

酢豚酢豚
100g当り100g当り

650円
（税込702円）

えびたっぷり
にぎり寿司
えびたっぷり
にぎり寿司

278円
（税込300円）

京都産九条ネギ
塩メンチカツ
京都産九条ネギ
塩メンチカツ

298円
（税込322円）

ねぎとろ
中巻
ねぎとろ
中巻

一家族様2個限り 一家族様2個限り 一家族様1箱限り

4切4切




