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4/13●土S AT 4/14●日SUN4/12●金F R I

約200g約200g

間宮商店
開真ほっけ（国産）
間宮商店
開真ほっけ（国産）

国産
若どりモモ正肉

100g当り

108円
（税込117円）

アイスランド産
目抜け切身

3切

340円
（税込367円）

栃木県産他
大粒イチゴ

1パック

398円
（税込430円）

108円
（税込117円）

国産
豚肉小間切れ
国産
豚肉小間切れ

100g当り100g当り 100g当り100g当り 100g当り100g当り100g当り100g当り
80g×280g×258円

（税込63円）

国産
若どりムネ正肉
国産
若どりムネ正肉

168円
（税込181円）

丸美屋
とり釜めしの素 134g
五目釜めしの素 147g

丸美屋
とり釜めしの素 134g
五目釜めしの素 147g

138円
（税込149円）

メグミルク
ナチュレ恵
メグミルク
ナチュレ恵
400g400g

148円
（税込160円）

ピックルス
ご飯がススム
キムチ

ピックルス
ご飯がススム
キムチ
200g200g 108円

（税込117円）

ミクロ
極太メンマ
ミクロ
極太メンマ
９0g９0g

178円
（税込192円）

国産
豚肉バラ（各種）
国産
豚肉バラ（各種）

58円
（税込63円）

国産
若どり手羽元
国産
若どり手羽元

75円
（税込81円）

ヤマザキ
ミルクフランスパン
カフェラテフランスパン

ヤマザキ
ミルクフランスパン
カフェラテフランスパン

95円
（税込103円）

ヤマザキ至福の生大福
練乳＆あずき、
黒蜜＆抹茶

ヤマザキ至福の生大福
練乳＆あずき、
黒蜜＆抹茶

358円
（税込387円）

ワダカンかつお
厚けずりつゆ
ワダカンかつお
厚けずりつゆ

1.8L1.8L

398円
（税込430円）

山田酒造滝の泉
あまざけ
山田酒造滝の泉
あまざけ
900ml900ml

188円
（税込203円）

東洋水産
マルちゃん
焼きそばソース味

東洋水産
マルちゃん
焼きそばソース味
3人前3人前 148円

（税込160円）

太子食品
味付き
おいなりくん

太子食品
味付き
おいなりくん
10枚10枚

268円
（税込289円）

いわちく
濃旨ジューシー
ウインナー

いわちく
濃旨ジューシー
ウインナー

100g当り100g当り148円
（税込160円）

国産
豚肉ロース
（各種）

国産
豚肉ロース
（各種）

95円
（税込103円）

シライシパン豆パンロール
豆パンロール塩ミルククリーム
フラワーパン

シライシパン豆パンロール
豆パンロール塩ミルククリーム
フラワーパン

99円
（税込107円）

ヤマザキ
モーニングスター
ヤマザキ
モーニングスター

198円
（税込214円）

佐賀県産他
新玉ネギ
佐賀県産他
新玉ネギ
1袋1袋

1袋1袋
1袋1袋 1パック1パック

498円
（税込538円）

熊本県産
ジューシー
オレンジ

熊本県産
ジューシー
オレンジ

125円
（税込135円）

福田パン
ジャムバター・
ジャム

福田パン
ジャムバター・
ジャム

135円
（税込146円）

福田パン
あんバター・
抹茶あん

福田パン
あんバター・
抹茶あん

238円
（税込257円）

198円
（税込214円）

長崎県産他
新ジャガイモ
長崎県産他
新ジャガイモ

1袋1袋

100円
（税込108円）

フィリピン産
バナナ
フィリピン産
バナナ

480円
（税込518円）

熊本県産他
デコポン
熊本県産他
デコポン

198円
（税込214円）

徳島県産
新人参
徳島県産
新人参
1袋1袋

178円
（税込192円）

伊藤園
香り薫る麦茶
伊藤園
香り薫る麦茶
54袋54袋

218円
（税込235円）

不二家乳業
北上高地
不二家乳業
北上高地
1L1L

88円
（税込95円）

太子食品
味わい絹
太子食品
味わい絹
3本入3本入

68円
（税込73円）

太子食品
極小粒納豆
太子食品
極小粒納豆
45g×345g×3

198円
（税込214円）

太平洋カツオの
タタキ（解凍）
太平洋カツオの
タタキ（解凍）
１00g当り１00g当り

280円
（税込302円）

三印・菊池水産
身欠きにしん
三印・菊池水産
身欠きにしん
1束1束

278円
（税込300円）

チリ産刺身サーモン
（解凍・養殖）
チリ産刺身サーモン
（解凍・養殖）

100g当り100g当り

258円
（税込279円）

博多屋
たらこ・
めんたいこ

博多屋
たらこ・
めんたいこ

1P1P

248円
（税込268円）

筍と菜の花の
コロッケ
筍と菜の花の
コロッケ
4個4個

380円
（税込410円）

菜の花入り
五目ちらし寿司
菜の花入り
五目ちらし寿司

178円
（税込192円）

酢豚酢豚
100g当り100g当り

580円
（税込626円）

ばらちらし
寿司（海鮮）
ばらちらし
寿司（海鮮）

338円
（税込365円）

178円
（税込192円）

極旨ヒレカツ極旨ヒレカツ

2枚2枚
４枚４枚

298円
（税込322円）

ねぎとろ
中巻
ねぎとろ
中巻


