
※写真はイメージです

上寿司一人前

10本

上寿司二人前

1,480円
（税込1,598円）

焼とり

528円
（税込570円）

980円
（税込1,058円）

千葉県産他
人参

1袋158円
（税込171円）

茨城県産
サツマイモ

北海道産
玉ねぎ

1袋198円
（税込214円）

1本198円
（税込214円）

北海道産
じゃがいも

1袋198円
（税込214円）

青森県産
ごぼう

1本128円
（税込138円）

498円
（税込538円）

328円
（税込354円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ
420g

いわちく
東北産豚白もつ
350g

328円
（税込354円）

いわちく
エルンテ・フェスト

190g

プリマハム

中華風肉だんご
プリマハム

スパイシースティック
プリマハム

切り落としロースハム200g
　　　　  ベーコン180g168円

（税込181円）
258円

（税込279円） 308円
（税込333円）

240g210g

戸田久
いち押しそば

100円
（税込108円）

2人前

太子食品
角こんにゃく

75円
（税込81円）

400g

戸田久
もりおか冷麺

238円
（税込257円）

2人前

太子食品
大揚げ

78円
（税込84円）

1枚

だい久
そば屋の
さらしなそば

298円
（税込322円）

2人前

ヤマザキ
北海道産
金時・黒豆

198円
（税込214円）

170g

小山製麺
盛岡冷麺

238円
（税込257円）

2人前

東洋水産
えび・野菜
天ぷら

138円
（税込149円）

3枚

238円
（税込257円）

1L

小岩井乳業
小岩井牛乳

明治
ブルガリアヨーグルト

148円
（税込160円）

70g×4

福泉
料理酒・
みりん風
調味料

188円
（税込203円）

1L

戸田久
南部味そば

100円
（税込108円）

200g

ヤマザキ
ずっしりパイケーキ
りんご
栗
さつまいも

105円
（税込113円）

各

シライシパン
コッペパン
ブルーベリー＆マーガリン
つぶあん＆マーガリン
ジャム＆マーガリン
黒糖ミルククリーム 95円

（税込103円）

各

6個各

ヤマサ
昆布つゆ

298円
（税込322円）

1L

東洋水産
赤いきつね・緑のたぬき

128円
（税込138円）

旭松
こうや豆腐

168円
（税込181円）

700g

日清
コツのいらない天ぷら粉

越後製菓
まるで
つきたて餅

498円
（税込538円）

天乃星
歌舞伎揚げ

188円
（税込203円）

65g

11枚

ヤマザキビスケット
エアリアル
各種

98円
（税込106円）

三立お徳用
源氏パイ・
平家パイ

238円
（税込257円）

450g

238円
（税込257円）

アルゼンチン産
赤エビ（生食用）

１４０g

1,700円
（税込1,836円）

チリ産

塩うにビン入
80g

268円
（税込289円）

博多屋

たらこ・
めんたいこ

298円
（税込322円）

5尾入5尾入

4,480円
（税込4,838円）

ロシア産

ボイルタラバガニ
約3５０g約45０g

1,680円
（税込1,814円）

ノルウェー産

ボイルズワイガニ

1P350円
（税込378円）

海成Bigエビフライ

160g1,080円
（税込1,166円）

チリ産だいぶ塩ウニ

チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。掲載の写真はイメージです。

1/2●～1/4●3日間のお買得品！！
3日間の
お買得品！！火
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