
海成
Bigエビフライ

350円
（税込378円）

1P

まるぶん
さつまあげ

198円
（税込214円）

1袋 5枚入

アルゼンチン産
赤エビ（生食用）

298円
（税込322円）

1P 5尾入1P 5尾入

北海道産
玉ねぎ

198円
（税込214円）

1袋

北海道産
じゃがいも

198円
（税込214円）

1袋

青森県産他
人参

198円
（税込214円）

1袋1袋

128円
（税込138円）

青森県産
ごぼう

1本 198円
（税込214円）

茨城県産
さつま芋

1本

チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。掲載の写真はイメージです。

11/3●～ 11/5●3日間のお買得品！！
3日間の
お買得品！！金

F R I
日
SUN

いわちく
厚切りあらびきステーキ

498円
（税込538円）

いわちく
ももとんかつ

528円
（税込570円）

420g 5枚入り

いわちく
エルンテ・フェスト190g

168円
（税込181円）

308円
（税込333円）

プリマハム
中華風肉だんご
210g

プリマハム
直火焼ハンバーグ
3個入

328円
（税込354円）

308円
（税込333円）

プリマハム
切り落としロースハム200g・
ベーコン180g268円

（税込289円）

博多屋
たらこ・めんたいこ

1P 80g 350円
（税込378円）

アメリカ産他
塩タラ切り身

3切 98円
（税込106円）

スギヨ
えび・かに・とりごぼう
つみれ

100g当り

※写真はイメージです※写真はイメージです

6個

4個

3個

手羽元炙り焼き(プレーン) チキン＆うずら串カツ

368円
（税込397円）

188円
（税込203円）

3本2本

288円
（税込311円）

200円
（税込216円）

クリームコロッケ（とうもろこし）

248円
（税込268円）

368円
（税込397円）

ねぎとろ・納豆巻セット

※写真はイメージです※写真はイメージです

※写真はイメージです※写真はイメージです ※写真はイメージです※写真はイメージです

タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ

1枚

78円
（税込84円）

太子食品
大判揚げ

10枚入

148円
（税込160円）

太子食品
味付きおいなりくん

698円
（税込754円）

越後製菓
生一番切り餅

238円
（税込257円）

日清
コツのいらない天ぷら粉

100円
（税込108円）

兼平製麺
3食ゆでうどん

福泉
料理酒

140g

298円
（税込322円）

青三
ピリ辛しわきゅうり

90g

268円
（税込289円）

明治
北海道十勝
カマンベールチーズ

1L

小岩井乳業
小岩井牛乳

70g×4

118円
（税込127円）

ダノン
ダノンヨーグルト

45g98円
（税込106円）

ヤマザキビスケット
チップスター
うすしお・コンソメ

126g198円
（税込214円）

カバヤ
アーモンドチョコレート

各3本入88円
（税込95円）

ヤマザキ
串だんご
 （たれ・ごま・あん）

各4個入102円
（税込110円）

ヤマザキ
ルヴァン たまごロール
　　　　ツナロール

120g198円
（税込214円）

富士屋
あげもちはちみつ醤油味

1袋

平安商店
黒川木綿豆腐2丁

400g×298円
（税込106円）

248円
（税込268円）

160g

グリコ
BIGプッチンプリン

108円
（税込117円）

45g×3

68円
（税込73円）

1L

298円
（税込322円）

ヤマサ
昆布つゆ

1L

198円
（税込214円）

福泉
みりん風味
調味料

1L

188円
（税込203円）

戸田久
南部味そば

450g

100円
（税込108円）

200g 1kg


