
新潟県産他
えのき

98円
（税込106円）

1袋

宮城県産他
ブナシメジ

98円
（税込106円）

1袋

新潟県産
舞茸食べきりパック

98円
（税込106円）

1パック1パック

チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。掲載の写真はイメージです。

10/20●～ 10/22●3日間のお買得品！！
3日間の
お買得品！！金

F R I
日
SUN

いわちく
厚切りあらびきステーキ

498円
（税込538円）

いわちく
ももとんかつ

528円
（税込570円）

アルゼンチン産
赤エビ（生食用）

500g 5枚入り

海成
Bigエビフライ

5枚入

198円
（税込214円）

1P350円
（税込378円）

まるぶん
さつまあげ

298円
（税込322円）

いわちく
エルンテ・フェスト
                            190g

168円
（税込181円）

308円
（税込333円）

プリマハム
中華風肉だんご
210g

プリマハム
直火焼ハンバーグ
3個入

1P5尾入1P5尾入 328円
（税込354円）

308円
（税込333円）

博多屋
たらこ・めんたいこ

1P80g268円
（税込289円）

アメリカ産他
塩タラ切り身

3切350円
（税込378円）

スギヨ
えび・かに・とりごぼう
つみれ

100g当り98円
（税込106円）

プリマハム
切り落としロースハム200g・
ベーコン180g 198円

（税込214円）

北海道産
玉ねぎ

1袋 128円
（税込138円）

青森県産
ごぼう

1本

※写真はイメージです※写真はイメージです

6個3個
手羽元炙り焼き(プレーン) いなり寿司

368円
（税込397円）

188円
（税込203円）

6個3個

368円
（税込397円）

188円
（税込203円）

10個

4個

6個

368円
（税込397円）

228円
（税込246円）

かりかりささみ揚げ（のり塩風味）

248円
（税込268円）

クリームコロッケ
（ホタテ入）

※写真はイメージです※写真はイメージです

※写真はイメージです※写真はイメージです ※写真はイメージです※写真はイメージです

3食108円
（税込117円）

戸田久
とだ久の焼きそば

1L

298円
（税込322円）

ヤマサ
昆布つゆ

80g

78円
（税込84円）

山本食品
千切り紅生姜

10枚入

1人前

148円
（税込160円）

太子食品
味付きおいなりくん

150g

118円
（税込127円）

マルハニチロ
北海道のいわし水煮
・味噌煮

108円
（税込117円）

戸田久
鍋焼うどん

1L

188円
（税込203円）

福泉
料理酒

12枚入

258円
（税込279円）

明治
お徳用
とろけるスライスチーズ

160g

108円
（税込117円）

グリコ
BIGプッチンプリン

180g

小岩井
小岩井マーガリン

70g×4

118円
（税込127円）

ダノン
ダノンヨーグルト

2人前

158円
（税込171円）

ママー
ママー
あえるだけパスタソース
ミートソース

77g88円
（税込95円）

カルビー
かっぱえびせん

180g198円
（税込214円）

亀田製菓
柿の種

200g258円
（税込279円）

ミヤト製菓
コロ玉かりんとう黒

1袋

太子食品
大判揚げ

1枚

78円
（税込84円）

福泉
みりん風
調味料

1L

198円
（税込214円）

258円
（税込279円）

500g

ママー
ママー早ゆでスパゲティ

288円
（税込311円）


