
100g当り100g当り

1/6カット

新潟県産他
スイカ 398円

（税込430円）（税込430円）

1個1個398円
（税込430円）（税込430円）

北海道産

煮タコ頭 生食用
（解凍）

北海道産

煮タコ頭 生食用
（解凍）

100g当り100g当り178円
（税込192円）（税込192円）

中国産原料使用

うなぎ長蒲焼
(冷凍)

中国産原料使用

うなぎ長蒲焼
(冷凍)

チリ産

あわび(冷凍)

チリ産

あわび(冷凍)

約200g約200g1,050円
（税込1,134円）（税込1,134円）

太平洋

カツオのタタキ
（解凍）

太平洋

カツオのタタキ
（解凍） 178円

（税込192円）（税込192円）

※写真はイメージです※写真はイメージです

オードブルオードブル
2～3人前2～3人前

2,000円
（税込2,160円）（税込2,160円） ※写真はイメージです※写真はイメージです

寿司三人前寿司三人前

2,580円
（税込2,786円）（税込2,786円） ※写真はイメージです※写真はイメージです

おつまみセットおつまみセット

580円
（税込626円）（税込626円） ※写真はイメージです※写真はイメージです

上寿司二人前上寿司二人前

1,580円
（税込1,706円）（税込1,706円）

168円
（税込181円）（税込181円）※写真はイメージです※写真はイメージです

イカ唐揚げイカ唐揚げ

※写真はイメージです※写真はイメージです

サーモンたっぷり
にぎり寿司
サーモンたっぷり
にぎり寿司

598円
（税込646円）（税込646円）

100g当り100g当り
6個6個

330円
（税込356円）（税込356円）

3個3個

168円
（税込181円）（税込181円）

※写真はイメージです※写真はイメージです

黄金生姜メンチカツ黄金生姜メンチカツ

※写真はイメージです※写真はイメージです

中巻5種セット中巻5種セット

398円
（税込430円）（税込430円）

100g当たり

県水通商
熟成味付マグロ298円

（税込322円）（税込322円）

100g
当たり
100g
当たり

国産
若どりムネ正肉
国産
若どりムネ正肉

58円
（税込63円）（税込63円）

1束1束

いわちく
濃旨ジューシーウインナー
いわちく
濃旨ジューシーウインナー

268円
（税込289円）（税込289円）

 80gx2 80gx2
100g
当たり
100g
当たり

国産
豚肉小間切れ
国産
豚肉小間切れ

108円
（税込117円）（税込117円）

100g
当たり
100g
当たり

国産
若どり手羽先
国産
若どり手羽先

58円
（税込63円）（税込63円）

100g
当たり
100g
当たり

アメリカ産
牛バラ味付焼肉(解凍)
アメリカ産
牛バラ味付焼肉(解凍)

118円
（税込127円）（税込127円）

100g
当たり
100g
当たり

国産
豚肉もも（各種）
国産
豚肉もも（各種）

108円
（税込117円）（税込117円）

100g当たり

国産
豚肉ロース
（各種） 148円

（税込160円）（税込160円）

100g
当たり
100g
当たり

国産
若どり手羽中ハーフ
国産
若どり手羽中ハーフ

98円
（税込106円）（税込106円）

国産
若どりモモ正肉
国産
若どりモモ正肉

108円
（税込117円）（税込117円）

茨城県産他
幸水梨
茨城県産他
幸水梨

大分県産他
ハウスミカン
大分県産他
ハウスミカン

1パック1パック 1パック1パック580円
（税込626円）（税込626円）

980円
（税込1,058円）（税込1,058円）

福島県産他
もも
福島県産他
もも

1パック1パック780円
（税込842円）（税込842円）

山梨県産他
巨峰
山梨県産他
巨峰

1パック1パック498円
（税込538円）（税込538円）

100g当り

豪州またはニュージーランド産
生ラムショルダー
焼肉用 198円

（税込214円）（税込214円）

岩手県産他
枝豆
岩手県産他
枝豆

1パック1パック 1パック1パック

青森県産他
青肉メロン
青森県産他
青肉メロン

1玉1玉980円
（税込1,058円）（税込1,058円）

198円
（税込214円）（税込214円）

フィリピン産
バナナ
フィリピン産
バナナ

1袋1袋100円
（税込108円）（税込108円）

山形県産
デラウェア
山形県産
デラウェア

498円
（税込538円）（税込538円）

キユーピー
深煎りごまドレッシング
キユーピー
深煎りごまドレッシング

180ml180ml

198円
（税込214円）（税込214円）

100g
当たり
100g
当たり

100g当り100g当り

お盆セールFRESH & HEALTHY

8/13●日SUN 8/14●月MON 8/16●水WED8/15●火T U E

空港店
℡.0198-26-5711 ℡.019-696-2040

乙部店
℡.019-672-1820

花巻市二枚橋第6地割287-1

https://tamori.co.jp
盛岡市黒川22地割29番地4 紫波郡紫波町桜町1丁目12-1

ナックス店 チラシ記載の金額は
消費税別の価格となっております。
掲載の写真はイメージです。

一家族様2個限り 一家族様2個限り一家族様2個限り

太子食品
極小粒納豆
太子食品
極小粒納豆
45g×345g×3

68円
（税込73円）（税込73円）

備後漬物
美味しい白菜キムチ
備後漬物
美味しい白菜キムチ

300g300g

148円
（税込160円）（税込160円）

すが野
ピリ辛らっきょう
すが野
ピリ辛らっきょう

170g170g

128円
（税込138円）（税込138円）

太子食品
カップ納豆
太子食品
カップ納豆
40g×340g×3

88円
（税込95円）（税込95円）

ダノン
ダノンヨーグルト
ダノン
ダノンヨーグルト

75g×475g×4

118円
（税込127円）（税込127円）

たいまつ
寒天のジュレみかん
たいまつ
寒天のジュレみかん

160g160g

88円
（税込95円）（税込95円）

太子食品
味付きおいなりくん
太子食品
味付きおいなりくん

10枚10枚

148円
（税込160円）（税込160円）

あみ印
冷やし中華スープ
あみ印
冷やし中華スープ

360ml360ml

278円
（税込300円）（税込300円）

太子食品
味わい絹
太子食品
味わい絹
3本入3本入

78円
（税込84円）（税込84円）

兼平製麺
5食中華そば
兼平製麺
5食中華そば
110g×5110g×5

168円
（税込181円）（税込181円）

だい久
冷やし中華醤油だれ
だい久
冷やし中華醤油だれ

3食3食

178円
（税込192円）（税込192円）

不二家乳業
北上高地
不二家乳業
北上高地

1L1L 218円
（税込235円）（税込235円）

キリン
トロピカーナ
キリン
トロピカーナ

250ml
よりどり6個で

250ml
よりどり6個で

498円
（税込538円）（税込538円）

ネスレ
エクセラボトルコーヒー
ネスレ
エクセラボトルコーヒー

900ml900ml 170g170g

88円
（税込95円）（税込95円）

一家族様2個限りエスビー
あじわいカレー
エスビー
あじわいカレー

88円
（税込95円）（税込95円）


