
高知県産
新ショウガ

158円
（税込171円）

1パック1パック 1パック

愛知県産
大葉

88円
（税込95円）

1袋

高知県産他
みょうが

98円
（税込108円）

1パック1パック

いわちく
厚切りあらびきステーキ

498円
（税込538円）

いわちく
ももとんかつ

528円
（税込570円）

明星
チャルメラカップ
しょうゆ

68g 500g

ママー
早ゆでスパゲティ

278円
（税込300円）

ヤマキ
かつおパック

88円
（税込95円）

6袋200g

日清製粉
ナンバーワンそうめん
 

98円
（税込106円）

太子食品
大判揚げ

戸田久
もりおか冷麺

78円
（税込84円）

1枚

218円
（税込235円）

2人前

小岩井乳業
小岩井牛乳

198円
（税込214円）

1L

明治
ブルガリアヨーグルト

168円
（税込181円）

75g×4

グリコ
BIGプッチンプリン

108円
（税込117円）

160g 98円
（税込106円）

ヤマザキ
ルヴァン
ツナロール
　　　　　　　4個入り　
たまごロール
　　　　　　　4個入り

100円
（税込108円）

88円
（税込95円）

68円
（税込73円）

1尾（約330g）

500g 5枚入り

1,480円
（税込1,598円）

中国産原料使用
うなぎ長蒲焼
（特大・冷凍）

北海道産・青森県産

ボイルベビーほたて

博多屋
たらこ・めんたいこ

みやけ
卵とうふ

いわちく
エルンテ・フェスト190g
エルンテ・フェストチーズin140g

298円
（税込322円）

168円
（税込181円）

いわちく
串フランクCa
6本入

プリマハム
中華風肉だんご
210g

1袋1袋348円
（税込376円）

1P 5尾入298円
（税込322円）

アルゼンチン産
赤エビ（生食用）

308円
（税込333円）

100g当り 1パック 398円
（税込430円）

岩手県産他
とうもろこし

1袋 280円
（税込302円）

群馬県産他
枝豆

1袋 198円
（税込214円）

岩手県産
夕顔

1カット1パック1パック198円
（税込214円）

1P 80g268円
（税込289円）

80g×3115円
（税込124円）

プリマハム
切り落としロースハム200g・
ベーコン180g

アサヒ
カルピスウォーター
氷点下ピーチ

490ml

98円
（税込106円）

湖池屋
カラムーチョチップス
ホットチリ

55g

98円
（税込106円）

東ハト
キャラメルコーン

65g

88円
（税込95円）

280g 238円
（税込257円）

丸一製菓
でかどく里の味

ヤマザキ
ミニスナック
ゴールド（黒糖）

105円
（税込113円）

太子食品
味わい絹

ヤマザキ
なめらか
あんどーなつ

3本入

タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ

45g×3

手羽元炙り焼き
(プレーン)

北海道産
ハッシュドポテト

6個3個

368円
（税込397円）

4個265円
（税込286円）

枝豆コロッケ

4個258円
（税込279円）

188円
（税込203円）

※写真は
　イメージです
※写真は
　イメージです

※写真は
　イメージです
※写真は
　イメージです

いなり寿司 ※写真はイメージです※写真はイメージです ※写真はイメージです※写真はイメージです

10個6個

368円
（税込397円）

228円
（税込246円）

108円
（税込117円）

シャイニー
果実のおもてなしれもりん

78円
（税込84円）

250ml

三波食品

いかスタミナ・
ネギ塩・味噌

298円
（税込322円）

1P 260g1P 260g

7/21●～ 7/23●
チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。掲載の写真はイメージです。

3日間の
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3日間の
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