
※商品は多数ご用意致しましたが万一品切れの際はご容赦下さい。※産地名は天気･交通事情等により変更になることもありますのであらかじめご了承下さい。※産地名が明記されていないものは当日売場にてお確かめ下さい。

スーパーたもりの お買得な 3 日 間
お　肉青　果 食　品

4月14日金限り
4月14日㊎・15日㊏・16日㊐NACSたもり お買物の際はマイバッグ・

マイバスケット等のお買物袋を
ご持参頂きますよう
ご協力をお願いします。お買得な3日間

チラシ記載の金額は、
消費税別の価格となっております。春本番

お惣菜日　配

4月15日土限り 4月16日日限り
数量限定
  売り切れごめん！

10：00～
のタイムサービス!!

数量限定
  売り切れごめん！

10：00～
のタイムサービス!!

数量限定
  売り切れごめん！

10：00～
のタイムサービス!!

数量限定
  売り切れごめん！

16：00～
のタイムサービス!!

数量限定
  売り切れごめん！

16：00～
のタイムサービス!!

お菓子

お　魚

3倍3倍ポイントポイント
ナックスカードナックスカード1

日
限
り

数量限定
  売り切れごめん！

16：00～
のタイムサービス!!

一家族様2個限り 一家族様2個限り岩手県産他
レタス

1玉

台湾産
台湾パイン

1玉

国産黒毛和牛
和牛肩ロース（各種）

国産
豚肉小間切れ

330円
（税込356円）

298円
（税込322円）

555円
（税込599円）

約115g148円
（税込160円）

550円
（税込594円）

295円
（税込319円）

200g

1パック 2パック

598円
（税込646円）

158円
（税込171円）

680円
（税込734円）

千葉県産他
春キャベツ

1玉

フィリピン産
バナナ

1袋128円
（税込138円）

100円
（税込108円）

神奈川県産他
大根

1本

熊本県産
ジューシーオレンジ

1パック128円
（税込138円）

298円
（税込322円）

100g当り 98円
（税込106円）

国産
若どりムネ正肉

58円
（税込63円）

100g当り 100g当り

岩手しわ牛
和牛ロース（各種）

米国産
牛肉バラ（各種）

698円
（税込754円）

100g当り 138円
（税込149円）

国産
若どり手羽元

58円
（税込63円）

100g当り 100g当り

国産
豚肉ロース（各種）

国産
若どりモモ正肉

128円
（税込138円）

100g当り 98円
（税込106円）

豪州産又はニュージーランド産
生ラムショルダー
焼肉用 198円

（税込214円）

100g当り
100g当り

128円
（税込138円）

598円
（税込646円）

275円
（税込297円）

400g

298円
（税込322円）

80gビン

チャンピオンフーズ
冷凍大間産 本鮪入 
ネギトロ 1皿

138円
（税込149円）

300g

刺身4点盛りチリ産
刺身サーモン（解凍・養殖）

100g当り

168円
（税込181円）

700g

158円
（税込171円）

110g×5

各種

1枚

各種

198円
（税込214円）

1L

各種

188円
（税込203円）

1L 68円
（税込73円）

45g×3

ピックルス
ご飯がススムキムチ

ドトール
香り豊かなおいしい一杯

昭和
天ぷら粉

エバラ
焼肉のたれ

一家族様2個限り

苺のショートケーキ

78円
（税込84円）

大きなエクレア

各種68円
（税込73円）

大きなツインシュー
大きなシュークリーム

メグミルク
ナチュレ恵

兼平製麺
5食中華そば

キッコーマン
調製豆乳

不二家乳業
北上高地

太子食品
極小粒納豆

えびたっぷり
にぎり寿司

おかず惣菜各種

368円
（税込397円）

350円
（税込378円）

助六寿司・
巻寿司セット

中華惣菜

各種 各種550円
（税込594円）

350円
（税込378円）

寿司一人前唐揚げ・竜田揚げ

北海道産・青森県産
ボイルベビーほたて …100g当り 198円

（税込214円） ……各種 118円
（税込127円）

………100g当り 98円
（税込106円）

…………220g 268円
（税込289円）

………………………1P 345円
（税込373円）

海成
Bigエビフライ
鏡水産
シーフードミックス
三陸産
めかぶ（細切り・たたき）
博多屋
たらこ・めんたいこ

…………1P 約350g 450円
（税込486円）

雁部冷蔵
サバ生利（真空）

………………………100g当り 98円
（税込106円）

中外フーズ
中華クラゲ

茨城県産
春ピーマン

………………………………1袋 98円
（税込106円）

……………………………………1袋 180円
（税込194円）

…………………………………1パック 198円
（税込214円）

……………………………1袋 198円
（税込214円）

群馬県産他
春キュウリ

栃木県産他
トマト

福岡県産他
長ナス

……………………………100g当り 28円
（税込30円）

長崎県産他
新玉ねぎ

………………………1パック 198円
（税込214円）

千葉県産他
ミニトマト

タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ

………45g×3 78円
（税込84円）

……………………………1L 198円
（税込214円）

………………………………2食 248円
（税込268円）

…………………380g 88円
（税込95円）

太子食品
一丁寄せもめん

小山製麺
盛岡冷麺

小岩井乳業
小岩井牛乳

…………160g 108円
（税込117円）

グリコ
Bigプッチンプリン

……………………………160g 78円
（税込84円）

たいまつ
寒天ジュレ

プリマハム
中華風肉だんご

でん六
えだまめおつまみ

東洋水産
赤いきつね・緑のたぬき

…………………………………………………各種 138円
（税込149円）

手作り煮物

…………………………………………100g当り 158円
（税込171円）

菜の花からし和え

………………………………………………1人前 330円
（税込356円）

ねぎとろ中巻

…………………………………………100g当り 100円
（税込108円）

ポテトサラダ

……500g 298円
（税込322円）

ママー
早ゆでスパゲティ結束

………………200g 278円
（税込300円）

………………70g 178円
（税込192円）

アサヒ
ミルクカステラドーナツ …260g 248円

（税込268円）

でん六
味のこだわり ………………………110g 188円

（税込203円）

かどや製油
純正ごま油金印

………………500g 168円
（税込181円）

デルモンテ
トマトケチャップ

1袋 298円
（税込322円）

210g 158円
（税込171円）

プリマハム
新鮮！使い切りロースハム
ベーコン3連 1パック 208円

（税込225円）

いわちく
濃旨ジューシーウインナー 80g×2 208円

（税込225円）

いわちく
エルンテ・フェスト190g
エルンテ・フェスト チーズin140g

500g 398円
（税込430円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ

5枚入り 480円
（税込518円）

いわちく
ももとんかつ

230g 328円
（税込354円）

いわちく
焼豚

100枚限定

三元豚ロース
とんかつ

………1P 80g 258円
（税込279円）

250円
（税込270円）

1枚
50枚限定
398円

（税込430円）

10円
（税込11円）

138円
（税込149円）

200円
（税込216円）

78円
（税込84円）

10円
（税込11円）

48円
（税込52円）

2個
100パック限定

95円
（税込103円）

野菜コロッケ 国産鶏のビック
チキンカツ

100g当り

国産
若どりむね正肉
200パック限定
お一人様3パック限り

200パック限定
お一人様3パック限り

100パック限定
お一人様3パック限り

300個限定
お一人様3個限りお一家族様2パック限り

300個限定
お一人様3個限り

100g当り

国産
豚肉ももブロック

国産
豚肉ヒレブロック

1個

北海道産
玉ねぎ

1パック

栃木県産
小粒いちご

100g当り 1個

北海道産
じゃがいも

アメリカ産
紅サケ筋子 …………………100g当り 548円

（税込592円）


