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空港店
℡.0198-26-5711 ℡.019-696-2040

乙部店
℡.019-672-1820

花巻市二枚橋第6地割287-1

https://tamori.co.jp
盛岡市黒川22地割29番地4 紫波郡紫波町桜町1丁目12-1

ナックス店 チラシ記載の金額は
消費税別の価格となっております。
掲載の写真はイメージです。

茨城県産
レンコン
茨城県産
レンコン

鹿児島県産
紅甘夏
鹿児島県産
紅甘夏

栃木県産他
大粒イチゴ
栃木県産他
大粒イチゴ

100g
当たり
100g
当たり

1ネット1ネット

※写真はイメージです※写真はイメージです※写真はイメージです※写真はイメージです ※写真はイメージです※写真はイメージです

宮城県産

生かき（生食用）
宮城県産

生かき（生食用）
チャンピオンフーズ

冷凍大間産
本鮪入 ネギトロ

チャンピオンフーズ

冷凍大間産
本鮪入 ネギトロ

100g
当り

100g
当り

豪州又は米国産
牛肉バラ（各種）
豪州又は米国産
牛肉バラ（各種）

1パック1パック

ネギトロ中巻ネギトロ中巻五目ちらし寿司五目ちらし寿司

45g×345g×3

タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ
タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ

伊藤園
熟トマト
伊藤園
熟トマト

160g160g

グリコBIGプッチンプリングリコBIGプッチンプリン

200g200g

ピックルスご飯がススムキムチピックルスご飯がススムキムチ

九州・四国産他

ブリの刺身
九州・四国産他

ブリの刺身 1P1P約100g約100g

100g当り

国産

豚肉ロース
（各種）

1パック
熊本県産他

しらぬい 398円
（税込430円）（税込430円）

398円
（税込430円）（税込430円）

78円
（税込85円）（税込85円）

100g
当り

100g
当り

国産
若どりモモ正肉
国産
若どりモモ正肉

108円
（税込117円）（税込117円）

100円
（税込108円）（税込108円）

400g400g

小岩井乳業
生乳100％ヨーグルト
小岩井乳業
生乳100％ヨーグルト

168円
（税込181円）（税込181円）

58円
（税込63円）（税込63円）

740g740g

138円
（税込149円）（税込149円）

298円
（税込322円）（税込322円）

298円
（税込322円）（税込322円）

約115g約115g330円
（税込356円）（税込356円）

350円
（税込378円）（税込378円）

お刺身盛り合わせ
（4点）
お刺身盛り合わせ
（4点） 1皿1皿555円

（税込599円）（税込599円）

宮崎県産
完熟金柑
宮崎県産
完熟金柑

1パック1パック298円
（税込322円）（税込322円）

岩手県産
はるの輝
（なばな）

岩手県産
はるの輝
（なばな）

1束1束98円
（税込106円）（税込106円）

フィリピン産他
バナナ
フィリピン産他
バナナ

1袋1袋100円
（税込108円）（税込108円）

148円
（税込160円）（税込160円）

368円
（税込397円）（税込397円）

398円
（税込430円）（税込430円）

フィリピン産他
オクラ
フィリピン産他
オクラ

1袋1袋100円
（税込108円）（税込108円）

愛媛県産
伊予柑
愛媛県産
伊予柑

1袋1袋398円
（税込430円）（税込430円）

158円
（税込171円）（税込171円）

100g
当り

100g
当り

国産
若どり手羽元
国産
若どり手羽元

58円
（税込63円）（税込63円）

1束1束

いわちく濃旨ジューシー
ウインナー

いわちく濃旨ジューシー
ウインナー

268円
（税込289円）（税込289円）

100g
当り

100g
当り

国産
豚肉小間切れ
国産
豚肉小間切れ

108円
（税込117円）（税込117円）

100g
当り

100g
当り

国産
若どりムネ正肉
国産
若どりムネ正肉

58円
（税込63円）（税込63円）

1L1L

キッコーマン
調製豆乳
キッコーマン
調製豆乳

178円
（税込192円）（税込192円）

兼平製麺5食中華そば兼平製麺5食中華そば

158円
（税込171円）（税込171円）

110g×5110g×5
1L1L

不二家乳業
北上高地
不二家乳業
北上高地

188円
（税込203円）（税込203円）

太子食品
極小粒納豆
太子食品
極小粒納豆

58円
（税込63円）（税込63円）

45g×345g×3

1日分の野菜1日分の野菜
740g740g

198円
（税込214円）（税込214円）

一家族様12本限り

日清製粉天ぷら粉日清製粉天ぷら粉
600g600g

168円
（税込181円）（税込181円）

一家族様2個限り ヤマキ
めんつゆ
ヤマキ
めんつゆ

500ml500ml

158円
（税込171円）（税込171円）

一家族様2個限り キッコーマン
こいくちしょうゆ
まろやかしょうゆ

キッコーマン
こいくちしょうゆ
まろやかしょうゆ

1L1L198円
（税込214円）（税込214円）

一家族様合わせて2個限り
AGFブレンディ・
　  ブレンディまろやかな香りブレンド
AGFブレンディ・
　  ブレンディまろやかな香りブレンド

140g140g398円
（税込430円）（税込430円）

一家族様合わせて2個限り

※写真はイメージです※写真はイメージです ※写真はイメージです※写真はイメージです

ベーコンクリームフライベーコンクリームフライ 中巻5種セット中巻5種セット

3個3個

398円
（税込430円）（税込430円）

258円
（税込279円）（税込279円）

2個2個

178円
（税込192円）（税込192円）

※写真はイメージです※写真はイメージです

カレーソース入メンチカツカレーソース入メンチカツ
5個5個

1人前1人前330円
（税込356円）（税込356円）

3個3個

210円
（税込227円）（税込227円）

3枚3枚
1人前1人前 1人前1人前300円

（税込324円）（税込324円）

2枚2枚

210円
（税込227円）（税込227円）

※写真はイメージです※写真はイメージです

チーズサンドハムカツチーズサンドハムカツ
2枚2枚

550円
（税込594円）（税込594円）

1枚1枚

280円
（税込302円）（税込302円）

※写真はイメージです※写真はイメージです

三元豚ロースとんかつ三元豚ロースとんかつ えびたっぷりにぎり寿司えびたっぷりにぎり寿司

650円
（税込702円）（税込702円）

100g
当り

100g
当り

国産
若どり手羽中ハーフ
国産
若どり手羽中ハーフ

98円
（税込106円）（税込106円）

100g
当り

100g
当り

国産
豚肉バラ（各種）
国産
豚肉バラ（各種）

168円
（税込181円）（税込181円）

1玉
千葉県産他

キャベツ 128円
（税込138円）（税込138円）

80g
博多屋

たらこ
めんたいこ 248円

（税込268円）（税込268円）
148円

（税込160円）（税込160円）


