
日配

果物 お肉お肉

食品 食品 菓子惣菜 惣菜

日配 日配日配 パン

果物 お魚 パンお魚果物 お魚 お魚やさ
い

日配 日配 日配 パン日配

食品 食品 菓子惣菜 惣菜

お肉

やさ
い

お肉お肉果物 お肉

日配 日配

お肉 やさ
い

やさ
い

お肉

スーパーたもりのお買得品
やさい

お惣菜

お　魚 お　肉 日　配

冷凍食品
雑　貨

パ　ン加　工　食　品

10／13（木曜日）限り 10／14（金曜日）限り

惣菜惣菜

200パック限り お1人様3個限り・100kg限り お1家族様3袋限り・100袋限り100パック限り

PM16:00～
タイムサービス

PM16:00～
タイムサービス

AM10:00～
タイムサービス

AM10:00～
タイムサービス

生乳100％
ヨーグルト

小岩井乳業

ネピネピ
BOXティッシュ
（150組×5）

トイレットペーパー
Aラインダブル

スーパーたもりご優待スペシャルプライス!!スーパーたもりご優待スペシャルプライス!! チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。万一品切れの際はご了承下さい。

いわちく
焼豚

230g

鏡水産
むきえび

230g

兵庫県産他
むししらす

約200g

三陸産
ぶっかけめかぶ

100g当り

中国産
うなぎ長蒲焼
（大型） 1尾

アメリカ産他
紅鮭筋子

100ｇ当り

博多屋
たらこ・明太子

80g

スギヨ
大人のかにかま

100g当り

アメリカ産他
いくら味付け
（解凍） 100g当り

いわちく
エルンテ・フェスト
エルンテ・フェストチーズin

190g

140g

若どりもも正肉
国産

100g当り

しわもちもち牛
和牛・ステーキ・焼肉・スライス

100g当り680円

豚肉ヒレブロック
国産

若どりむね
国産

お１人様各1ケース限り お１人様あわせて2個限りお１人様あわせて2個限り

お１人様1パック・500個限り

お１人様1本限り

（税込734円）

豚肉小間切れ

100g当り98

国産

円

（税込106円）

若どり手羽元

100g当り58

国産

円

（税込63円）

バナナ

1袋88

フィリピン産

円

（税込92円）
シャインマスカット

1房880

福島県産他

円

（税込950円）

新高梨

3個980

福島県産他

円

（税込1,058円）

12個入

98円

（税込106円）

しわもちもち牛
和牛切落し

100g当り398円

（税込430円）
豚肉ロース
（各種）

国産

100g当り

110g 1尾

128円

円

（税込138円）

円

木綿豆腐
平安商店

400g

100g当り

38円

（税込41円）

38円

（税込41円）

100g当り138円

（税込149円）玉ネギ
北海道産

1個10円

（税込11円） ホワイトブナシメジ
宮城県産他

1袋50円

（税込54円）

赤魚の煮つけ
178円

（税込192円） 大きな白身フライ
1枚80円

（税込86円）

まぐろたたき
雄北水産

開しまほっけ
（大型）

アメリカ産他

198
（税込214円）

3食中華そば
兼平製麺

円78
（税込84円）

円350
（税込378円）

円148
（税込160円）

蒟蒻畑各種

おかず惣菜 各種

マンナンライフ

円125
（税込135円）

2パック
1パック

円550
（税込594円）

円295
（税込319円）

中華惣菜 各種 にぎり寿司
単品各種

細巻 各種

円188
（税込203円）

10個入

たまごM
岩手県産

円128
（税込138円）

900ml2本入

エクセラボトルコーヒー
ネスレ

円68
（税込73円）

300g 20枚

スパゲティ
1.4mm・1.6mm

ママ

円88
（税込95円）

円168
（税込181円）

円128
（税込138円）

1L 110g×3

1パック

400g

おいしい白菜
キムチ

備後漬物

円128
（税込138円）

円158
（税込171円）

300g

1パック

すきやきのたれ
ハウス

円98
（税込106円）

円198
（税込214円）

140g

こくまろカレー
甘口・中辛・辛口無糖・甘さひかえめ

エバラ

こわれ歌舞伎揚
天乃屋

500g 180g

北海道十勝
カマンベールチーズ

明治

円218
（税込235円）

90g

小岩井牛乳
小岩井乳業

円188
（税込203円）

カントリーマアム
バニラ＆ココア

不二家

円88
（税込95円）

豆パンロール
白石

円158
（税込171円）

ダブルソフト
ヤマザキ

2人前

もりおか冷麺
戸田久

円208
（税込225円）

398
（税込430円）

円

力あんぱん
もち入り

オリオン

98
（税込106円）

高糖度みかん

1袋480

熊本県産他

円

（税込518円）
長芋

1本398

青森県産他

円

（税込430円）

150g 10尾円

キハダまぐろ切落し
台湾産他

450
（税込486円）

円

赤えび（解凍・有頭）
アルゼンチン産

450
（税込486円）

288円
（税込311円）

450円
（税込486円）

中国・アメリカ産
つぼぬきいか
（冷凍） 4杯350円

（税込378円）

398円
（税込430円）

380円
（税込410円）

88円
（税込95円）

580円
（税込626円）

248円
（税込268円）

88円
（税込95円）

1,180円
（税込1,274円）

ロシア産
紅さけ半身

1枚980円
（税込1,058円）

348円

円

（税込376円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ

500g428
（税込462円）

円

タカノフーズ
おかめ納豆旨味ミニ

58
（税込63円）

円480
（税込518円）

円

太子食品
大判揚げ

1枚

45g×3

58
（税込63円）

円

平安商店
黒川もめん豆腐2丁

400g×2

1kg袋

円128
（税込138円）

1本

円

北海道産
人参

北上産
二子里芋

青森県産他
ごぼう

円78
（税込84円）

各種

各種

ヤマザキ
串団子

円68
（税込73円）

ヤマザキ
大きなツインシュー
大きなシュークリーム

128
（税込138円）

3本入1袋

100g 円

宮城県産他
ブナシメジ 88

（税込95円）

円

新潟県産
まいたけ

98
（税込106円）

1パック100g

１束 円

岩手県産
長ネギ 128

（税込138円）

１袋 円

日本食研
いも炊きのたれ

198
（税込214円）

98
（税込106円）

円
ヤマサ
昆布つゆ 368

（税込397円）

円

戸田久
南部味そば

南部味そば箱
200g

1.8L

カルビー
かっぱえびせん77g

円

サッポロポテト
つぶつぶベジタブル72g
バーベQ味72g

78
（税込84円）

円398
（税込430円）

円198
（税込218円）

手作り煮物
円138

（税込149円）

えびたっぷり
にぎり寿司

1人前 円598
（税込646円）

野菜たっぷり
ポテトサラダ 100g

当り 円138
（税込149円）

ネギメンマ
約150g入り 円330

（税込356円）

栗山米菓
ばかうけ青のりしょうゆ18枚
ばかうけごま揚げ16枚
瀬戸の汐揚88g

円128
（税込138円）

亀田製菓
亀田の柿の種200g
亀田のわさび柿の種182g
亀田の柿の種梅しそ182g

円168
（税込181円）

98
（税込106円）

円20束1,960
（税込2,117円）

円

味の素
ピュアセレクト
マヨネーズ

400g178
（税込192円）

円

日清
コツのいらない
天ぷら粉

450g168
（税込181円）

円

マルちゃん
赤いきつね96g・緑のたぬき101g
焼きそばバゴーン132g

108
（税込117円）

福泉
みりん風調味料

料理酒
円1L148

（税込160円）

円1L128
（税込138円）

円

ヤマキ
福神漬

270g98
（税込106円）

円

不二家乳業
北上高地牛乳

1L168
（税込181円）

円

明治
ブルガリアヨーグルト

75g×4138
（税込149円）

円

QBB
チーズデザート

90g170
（税込184円）

円

明治
お徳用
スライスチーズ

12枚入198
（税込214円）

円

プリマハム
直火焼ハンバーグ

3個入

260g

268
（税込289円）

円

プリマハム
味わいあらびきフランク

200g

180g

プリマハム
切落しロースハム
切落しベーコン

228
（税込246円）

円

井村屋
あんまん・ピザまん・肉まん

268
（税込289円）

4個 円198
（税込214円）

お1人様１点限り／200個限定

もやし
太子食品

250g18円

（税込19円）

お1人様１点限り／200個限定 100枚限り


