
チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。掲載の写真はイメージです。

4/1●～4/3●3日間のお買得品！！
3日間の
お買得品！！金

F R I
日
SUN

いわちく
焼豚230g

1パック358円
（税込387円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ
500g

1パック478円
（税込516円）

ポテトサラダ

100g当り

128円
（税込138円）

100g当り

100円
（税込108円）

348円
（税込376円）

菜の花
からし合え

6コ

228円
（税込246円）

いなり寿司ミツカン
たまご
醤油たれ納豆

味の素
エクストラ
バージンオイル
200g

オリーブオイル
200g

旭松
あさひ豆腐
1/6サイズ49.5g
1/60サイズ49.5g

　　　　　

88円
（税込95円）

昭和
お好み焼き粉
たこ焼き粉
　　　　　

168円
（税込181円）

旭松生みそずい
ひきわり納豆・合わせほうれん草・合わせ長ねぎ
　　　　　

78円
（税込84円）

3食

500g

エースコック
わかめごましょうゆ93g
わかめごまみそ78g
　　　　　

98円
（税込106円）

味の素
コンソメ
　　　　　

198円
（税込214円）

21個入

75円
（税込81円）

40g×3

キリン
トロピカーナ
エッセンシャルズ

88円
（税込95円）

330ml

マンナンライフ
蒟蒻畑

125円
（税込135円）

12個入

青木
細うどん

80円
（税込86円）

3食入

たいまつ
寒天のジュレ
フルーツミックス

78円
（税込84円）

160g

明治
ブルガリアのむヨーグルト

178円
（税込192円）

900g

258円
（税込279円） （税込235円）

218円

カバヤ
さくさくぱんだ102g
ドトールカフェショコラ110g
ドトールマカロンクッキー91g

88円
（税込95円）

168円
（税込181円）

88円
（税込95円）

東ハト
ハーベスト
香ばしセサミ32枚
バタートースト32枚
3種のナッツ32枚

ニチレイ
若鶏の唐揚げ
特から415g

YBC
エアリアル
しお味70g
濃厚チェダーチーズ70g
焼とうもろこし70g

マルナミ
BIGえびフライ

100g当たり178円
（税込192円）

アメリカ産
身欠きにしん

260g480円
（税込322円）

インド産
むきえび

298円
（税込322円）

アイスランド産他

赤魚半身

各100g

350円
（税込378円）

258円
（税込279円）

2枚

1本

258円
（税込279円）

博多屋
たらこ、明太子パック

青森県産

さば生利（真空）

山田水産

いわし蒲焼

いわちく
エルンテ・フェスト176g
エルンテ・フェストチーズin140g

278円
（税込300円）

プリマハム

切り落としロースハム200g
ベーコン220g

1パック 158円
（税込171円）1パック

プリマハム

中華風肉だんご230g
プリマハム

十勝グルメロース生ハム
100g

5尾5尾

1束1束 298円
（税込322円）

約200g880円
（税込950円）

中国産
うなぎ長蒲焼

278円
（税込300円）

1パック

愛媛県産（不揃いの）
ブラッドオレンジ

宮崎県産
日向夏

580円
（税込626円）

徳用大袋徳用大袋

1玉1玉100円
（税込108円）

（税込108円）
100円

（税込108円）
100円

青森県・岩手県産

ごぼう

青森県産

にんにく

特大1本
（税込430円）
398円

岩手県産

ながいも

1本

1ケ

（税込214円）
198円

熊本県産他

長茄子 1袋

（税込108円）
100円

（税込214円）
198円

茨城県産他

レタス

千葉県産他

きゅうり

1袋
（税込108円）
100円

宮崎県産他

ピーマン

1玉

徳用袋

（税込214円）
198円

千葉県産他

とまと 1パック4枚298円
（税込322円）


