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ナックス店 チラシ記載の金額は、消費税別の価格となっております。
掲載の写真はイメージです。

FRESH & HEALTHY

1/2● 1/3●日
SUN 1/4●月

MON 1/5●火
T U E 1/6●水

WED
木
T HU

2022年 1/2
あけましておめでとうございます。
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

1/31/4日
SUN

1/5月
MON

火
TUE

水
WED

木
THU

あさ
通常開店通常通り

開店

▶

よる

7時閉店

あさ
通常開店▶

よる

7時閉店

全店
通常営業
となります。

全店
通常営業
となります。

1/6
全店
通常営業
となります。1/2日SUN

100g
当り

100g
当り

一家族様1本限り

100g
当り

100g
当り

米国産
牛肉バラ味付（解凍）
米国産
牛肉バラ味付（解凍）

国産
豚肉バラ（各種）
国産
豚肉バラ（各種）

500ml500ml

ミツカン
穀物酢
ミツカン
穀物酢

エバラ
プチっと鍋
寄せ鍋
キムチ鍋

エバラ
プチっと鍋
寄せ鍋
キムチ鍋

国産

若どりモモ
正肉 100g当り 100g当り

400g400g

たもりオリジナル
あらびき
ポークウインナー

たもりオリジナル
あらびき
ポークウインナー

国産

豚肉ロース
（各種）

国産

豚肉ロース
（各種）

ハウス
北海道シチュー
クリーム・コーン

ハウス
北海道シチュー
クリーム・コーン

明星
チャルメラ
しょうゆ・みそ・しお・宮崎辛麺

明星
チャルメラ
しょうゆ・みそ・しお・宮崎辛麺

900ml900ml

東洋水産焼きそば
　　　　　 ソース味
東洋水産焼きそば
　　　　　 ソース味

明治
おいしい牛乳
明治
おいしい牛乳

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

100g
当り

国産
豚肉もも切落し
国産
豚肉もも切落し

国産
豚ひき肉
国産
豚ひき肉

デルモンテ
トマトケチャップ
デルモンテ
トマトケチャップ

ハウス
こくまろカレー
（甘口・中辛・辛口）

ハウス
こくまろカレー
（甘口・中辛・辛口）

100g
当り

100g
当り

一家族様1個限り 一家族様2本限り一家族様あわせて2個限り一家族様あわせて2個限り 一家族様あわせて2個限り 一家族様あわせて2個限り 一家族様あわせて2個限り 一家族様あわせて2個限り

100g
当り

100g
当り

国産交雑種
牛肉カルビ焼肉
国産交雑種
牛肉カルビ焼肉

国産交雑種
牛肉切落し
国産交雑種
牛肉切落し

味の素
ほんだし

味の素
ほんだし

ママ
スパゲティ
1.4mm・1.6mm

ママ
スパゲティ
1.4mm・1.6mm

1L1L

太子食品極小粒納豆太子食品極小粒納豆 不二家乳業
北上高地
不二家乳業
北上高地

100g
当り

100g
当り

一家族様1ケース限り

100g
当り

100g
当り

国産交雑種
牛肉ステーキ
国産交雑種
牛肉ステーキ

国産交雑種
牛肉すき焼用・焼肉
国産交雑種
牛肉すき焼用・焼肉

2,040円
（税込2,203円）

68円
（税込73円）

198円
（税込214円）

120g120g 88円
（税込95円）

300g300g 138円
（税込149円）

500g500g 108円
（税込117円）

140g140g 168円
（税込181円）

180g180g 278円
（税込300円）

98円
（税込106円）

23g×623g×6198円
（税込214円）

5食入5食入498円
（税込538円）

80g80g

55円
（税込59円）

168円
（税込181円）

45g×345g×3 160g160g

兼平製麺3食中華兼平製麺3食中華 たいまつ寒天のジュレたいまつ寒天のジュレ

75円
（税込81円）

78円
（税込84円）

110g×3110g×3 180g180g

太子食品
一丁寄もめん
太子食品
一丁寄もめん

メグミルク
たっぷりおいしい
なめらかプリン

メグミルク
たっぷりおいしい
なめらかプリン68円

（税込73円）

88円
（税込95円）

3人前3人前138円
（税込149円）

198円
（税込214円）

375g375g

太子食品おいなりくん太子食品おいなりくん グリコ
BIFIXヨーグルト
グリコ
BIFIXヨーグルト10枚入10枚入

98円
（税込106円）

110円
（税込119円）

400g400g

190g190g
箱箱

森永製菓
甘酒

森永製菓
甘酒

ネスレ
ゴールドブレンド
ゴールドブレンドコク深い

ネスレ
ゴールドブレンド
ゴールドブレンドコク深い

仙台鮪販売
本まぐろ切落し（養殖）
仙台鮪販売
本まぐろ切落し（養殖）

480円より
（税込518円より）

398円
（税込430円）

大粒大粒

おいしい！
おいしい！

おいしい！
おいしい！

おいしい！
おいしい！

栃木県産
いちご
栃木県産
いちご

480円より
（税込518円より）

1パック1パック

栃木県産
いちご
栃木県産
いちご

88円
（税込95円）

1袋1袋1袋1袋

宮崎県産
きんかん
宮崎県産
きんかん

フィリピン産
バナナ
フィリピン産
バナナ

480円
（税込518円）

4ケ入4ケ入

イスラエル産
スウィーティー
イスラエル産
スウィーティー

298円
（税込322円）

1パック1パック

山梨県産
グリーンキウイフルーツ
山梨県産
グリーンキウイフルーツ

980円
（税込1,058円）

徳用
スタンド袋

徳用
スタンド袋

愛媛県産
あいかオレンジ
愛媛県産
あいかオレンジ

580円
（税込626円）

大玉大玉

フィリピン産
完熟パイン
フィリピン産
完熟パイン

298円
（税込322円）

5ケ入5ケ入

メキシコ産
アボカド
メキシコ産
アボカド

480円
（税込518円）

580円より
（税込626円）

580円より
（税込626円）

158円
（税込171円）

580円より
（税込626円）

358円
（税込387円）

108円
（税込117円）

98円
（税込106円）

358円
（税込387円）

108円
（税込117円）

100g
当り

100g
当り

豪州又は米国産
牛肉バラ（各種）
豪州又は米国産
牛肉バラ（各種）

158円
（税込171円）

特大玉特大玉

熊本県産
デコポン
熊本県産
デコポン

550円
（税込594円）

2,580円
（税込2,786円）

おつまみセットおつまみセット 寿司３人前寿司３人前

398円
（税込430円）

70g70g 158円
（税込171円）

100g当たり100g当たり

国産
かつお（解凍）
国産
かつお（解凍）

228円
（税込246円）

1枚1枚

アメリカ産
開赤魚
アメリカ産
開赤魚

198円
（税込214円）

298円
（税込322円）

110g110g

雄北水産
まぐろたたき
雄北水産
まぐろたたき

宮城県産
生かき（生食用）
宮城県産
生かき（生食用）

100g100g

岩手県産

迎春たまご
10個入138円

（税込149円）
350円

（税込378円）
98円
（税込106円）

148円
（税込160円）

大玉

愛媛県産

ゴールドキウイ
愛媛県産

ゴールドキウイ

100円
（税込108円）

チリ産生アトランティック
サーモン

100g当り100g当り

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

1人前1人前230円
（税込248円）

120円
（税込130円） 580円

（税込626円）

フライドチキン
（モモ）
フライドチキン
（モモ）

エビたっぷり寿司エビたっぷり寿司

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

1パック1パック178円
（税込192円）

680円
（税込734円）

エビチリソースエビチリソース 彩り中巻盛合せ彩り中巻盛合せ

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

3本3本128円
（税込138円）

298円
（税込322円）

鶏唐揚げ鶏唐揚げ 納豆巻納豆巻

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

1人前1人前148円
（税込160円）

450円
（税込486円）

酢豚酢豚 海鮮丼海鮮丼

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。

2枚2枚1枚1枚


